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巧奇瓜を刺激ずる 
彩り豊かな大阪 


大都会を彩る 
豊かな人情と歴史•文化。 
モノが行き交ラ商人の町で 
磨き抜かれた粒そろいの味覚。 
ここでしかできない体験に、 
エキサイティングな 
スポーツ観戦など、 

あなたの知らない大阪の魅力を 
探しにいきましよラ。 
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12 月 


左ページ写真上:グランフロント大阪中:通天閣の天井画下:千早赤阪村の棚田 


なにわ斌 II 花火大会 

初旬十兰•中ま周辺 


ふとん太鼓 

初旬〜10月初旬開口神社ほか 

だんじり祭 

中旬〜10月初旬岸和田市、貝塚市、忠岡町ほか 


大阪•光の變宴 

※プログラムにより異なる 
11月中旬〜12月下旬 
中之島•御堂筋周辺など 

金剛山 

12月〜2月千早赤阪村 
※雪•樹氷が見られる 
可能性あり 


太陽の塔 


四天王寺秋季彼岸会 

中旬〜下旬四天王寺 


生國魂祭 

11曰 •12 曰生國魂神社 


24曰’25曰大阪天満宮 


住吉祭 

30日’31日ぶ月1日住吉大社 


8月養(かがり）の舞楽 

4曰四天王寺 


枚岡まつり(秋郷祭） 

140-150 枚岡神社 


10月 


岩湧山頂の巧すずき 

中旬〜11月中旬河内長野市 

ドイツ•クリスマスマーケット大阪 

中旬〜12月2巳日梅田スカイビル 


11月 


神農祭 

22曰 iSS 日少彦名神社 


十日巧(えびず） 

9曰〜11日今宮戎神社ほか 

大阪国際女子マラソン 

下旬大阪市内 


梅の見ごろ 

上旬〜3月中旬 
大阪城公園ほか 


平成 OSAKA 天の川伝説 

7曰大川•天満橋〜化お周辺 


感動に出会つ 
大阪のグラフィティー 


大相撲=月場所 

中旬エディオンアリーナ大阪 

日本橋ストリートフエスタ 

中旬日本橋 


御田植神事 

15日杭全神社 


娇刃物まつり 

中旬巧市産業振興センター 


造瞥局桜の通り抜け 

中旬造幣局 - 

高棚ジャズストリート 

30-40 高欄市 

万博記念公園堂の夕べ 

下旬〜6月初旬万博記念公園 



































■きつねうどん•親子井 

風味豊かなだしを存分に味わうことのできる、 
大阪ならではの美味しさ。 

[道頓掘今井] 写真協力 


食い倒れを実感! 
大阪食文化紀行 


大阪が誇る独自のだし文化 


昆布と經の合わせだし発祥の地、大阪。 

だしは、ラどんやおでんといった庶民の味から、 

高級割烹にいたるまで、 

あらゆる料理に浸透し、独自の存在感を放っている。 
ここ大阪の料理人にとっては、 

だしを制ずるものが料理を制す、なのである。 


■天が 

サクサクに揚げた天ぷらと 
だしの利いたつゆが絶妙。 
近年ではまくて旨い専門店 
も増えている。 

版町の天用 写真協力 


『だし』へ 

しっかりとし 
旨味を持ちな 
上品な薄昧に 
仕上げるのが 
大阪のだし。 








高級食材が揃う大阪のご馳走 

伝統技術と味を引き継いできた大阪寿司はお祝いの膳。 
ずき焼き、ふぐ料理、かに料理などの特選食材も記念日や 
ご褒美として食す人気抜群のグルメでず。 


口届に酔ラ 
グルメ &ショッピングの楽園 


■大阪寿司 

二寸六分の木型で型押しした箱寿司は、目に 
も鮮やかな大阪名物。大阪では、八レの曰のご 
馳走。 

[吉野寿司] 写真協力 


■ふぐ料 a 

ふぐの消費量が日本一の大阪。専門店も多く、 
手頃な価格で楽しめる。 


割烹 


食材の持ち味を最大限にしかした料理は、大阪の 
誇る割烹の醒醜味。 

板前の話術と技を目の前で楽しめる。 

[浪速割烹岳川] 写真協力 


うどんすき 


上質のだしにうどんを入れ、新鮮な魚や肉、野菜などを 
ふんだんに入れて煮立たせる旨みたっぷりの鍋料理。 

[美クが!] 写真協力 


■すき焼き 

甘辛く味付けした牛肉や野菜を生卵に からめて 食べるすき焼き。 
最初に牛肉を焼き付けるのが関西風。 

[；! ヒむら] 写真協力 










千利休が茶会で供した「送の焼 J が 
始まりと言われるお好み焼き。 

各々が好きな具を入れて 
楽しむことからその名が付けられ、 
今や大阪の代表的なソウルフード。 
たこ焼き器の家庭普及率も 
他の追随を許さないほどに高く、 
大阪人の粉もんへの愛は 
太陽のごとく燃え続けている。 


グルイの街だから 
どうしても食ぺたい 

本場の味を食べ過ぎ覚悟で 


由緒正しい粉もん义イ 


いか焼き 




ル麦粉の生地にしけ、をのせ、鉄板 
でギュッとプレス。もつちりした生 
地とぷりぷりのいかは相性抜群！ 

顺ネ申梅田本店スナックパーク] 写真協力 


■たこ焼き 

誰もが食べずにはいられない究極の大阪 
グルメ。おやつ感覚で気軽につまめる 
一ロサイズもラれしい。 

[たこ焼さ害！]烹たこ冒] 写真協力 


二度漬け禁止が串カツの提/ 

はじめにたっぷりソースを浸します。途中でソースが足 
りなくなったら傍のキャベツですくつて巧を足ず。 
キャベツもおいしく、口もさっぱり、通な食べ方でず。 


■串カツ 

肉や野菜などを衣にからめ 
て揚げる串カツ。大阪の庶民 
文化が色濃く香る、安さと旨 
さの決定版。 

[ぎふや本家] 写真協力 















■大阪ワイン 


南大阪は日本有数のブドウの産地 
で、100年上のワイン造りの歴史 
がある。大阪ワインは市内のお店で 
も気軽に味わえる。 

[仲村酒店] 写真協力 


大阪は地酒、地ビール、そしてワインの 
宝庫です。大阪グルメと組み合わせて 
楽しちラ。 




口届に酔ラ 
グルメ&ショッピングの楽園 

■豚まん 

豚肉の旨味と野菜の甘みを凝縮し 
たジューシーな味わい。 

店舗によって味は違うが、肉まんで 
はなく、豚まんと呼ぶのが大阪流。 

[已已1達ま] 写真協力 

■シュウマイ 

豚まんと並び、シュウマイも絶品。 
豚肉入り、海老入りなど、種類も豊富で、 
皮に薄焼き卵を使用する店も。 

[一芳亭]写真協力 


■ミックス 
ゾュー乂 

バナナやミカンなどの果物と牛乳を 
合わせた飲み物。大阪では喫茶店 
の定香になるほどのソウルドリンク。 

[梅田ジュースコーナー] 写真協力 

一度は飲んでみたい 
大阪ならではのお酒 




またまたはすせない 
おいしいちん ih 


これだけは押さえておきたい、多彩なグル 
メがあるのも大阪の魅力です。 



■地ビール 

貸面ビールをはじめ、道頓堀ビー 
ル、國乃長ビールなど、色々なクラ 
フトビールがある。釀造所併設で出 
来立てを味わえるお店も。 

憤面ビール] 写真協力 


■大阪地酒 

食の豊かさに育まれ鍛えられ 
た地酒はすつきりとした飲み口 
と奥行きの深さが持ち味。 

[秋鹿、浪花正宗、天野酒] 写真協力 





■ラーメン 

店舗それぞれの特色を生かした個性的 
なラーメンが勢揃い。高井田系と呼ばれ 
る濃厚な誓油ラーメンも有名。 

[金义右衛門] 写真協力 














绣縣 


街も！奶も！通りも！ 

魅惑のシずソピングゾーン 

大阪ならではの^ぇぇもん J と f 老舗の味覚 J 


01天満切子 

大阪ガラスの発祥の地、天満に工房がある。ひとつずつ T をに 
作られたグラスは使ってこそ輝く。水を注ぐと光を反射させ 
万華鏡のよラに美しい。[切子工房昌^*^ 

02 注染 ( ちゅぅせん } 染めてめぐい 

素朴な風合いが魅力の大阪生まれの染め巧術のてめぐいは、 
職人技と作家さんとのコラボにより様々な図柄があり、 

キユートなお±産として大好評。[にじゆら tea ぁ力 

03錫製タンブラー 

大阪が製造の中む地であり、国の伝統工芸品にも指定。 

扶阪錫 前]載曲 力 


、ええもん買ラならここ j 


04岩おこし•粟おこし 

江戸時代から続く歴史と伝統を 
持つ、大阪の代表的なお葉で。 
[あみだ池大黒 T 写真動 

05塩こんぶ 

昆布文化が根付いた大阪における 
高級手±産の代表格。 

[ル會屋山本]卓力 


天満天神 MAIDO 屋 ESSSl 


大阪で作られている、 
ミロる人ぞ知る名品を 
集めたセレクトシヨッ 
プ。作り手の思いが伝 
わる品々は、自分用に 
もお±産にも最適。 

咖 0© る边 S 


08.09 [ぐりこ•や道頓堀店] 10.11. 12.13 [いちびり庵] 14.15.16 [アントレマルシェ大阪店]写真協力 


ファッションか S グルメまで何でも揃うを舗百貨店! 

阪神梅田本店 P 25 - C -3 

地下！階のスナックパークは立ち食いの聖地。阪神タイガースの公認シヨップもある。 


大阪タカシマヤ P 27 - G -5 

大阪ミナミの玄関口 • 南ミ毎なんば駅に直結。アーチ型の窓が美しい重厚な外観が特徴。 

阪急ラめだ本店 P 25 - C -2 

ファッションからビューティ、グルメまで、幅広い品揃えで女性に人気。 

大力!, D 、 斎橋店 P 27 - G -3 

京都発祥のを舗百貨店。2019年秋に本館を、2021年春に化館をリニューアルオープン予定。 


あべの八ルカス近鉄本店 P 35 - M -2 

日本一の超高層ビル•あべの八ルカスに入る百貨店。売場面積10万 m は日本最大級の規模。 





りんくラプレミアムヴウトレット 


P 45 - S -3 


関西国際空港の対岸にある人気のアウトレツ h 
モール。お洒落な街並みを再現した敷地内には、 
有名ブランドを中/じ、に約210の店舗が揃ラ。 


团大阪府泉佐野市りんくう往来南 3-28 
团2月の第3木曜日国 JR •南海/りんくうタウン 



@ 























'かわいい"を 
探ずな6^!^! 

LUCUA (ルクァ) i み油 W 
m LUCUA 1100(ルクアイ-し） 



08ジャイアントプリッツたこ焼巧 09クラッツ串カツ巧 10 くいだおれ太郎プリン兰巧宙11かんにんぺーパー12なにわちよろけんちよろけんぴ 


最新ファッションからグルメまで何でも揃 
うほか、大阪らしいキュートな柄の手±産 
や、ここでしか味わえない限定商品なども 
あり、楽しめるポイントがいっぱい。 


06 [ヒ h ツブカン □] 
07 [中川政セ商店] 


13お±産ショップ 14 Ja 居 abee たこ焼き巧 15呼吸チョコ北新地(ココア）16プリントクッキー(クレパス柄） 



「千日前道具屋筋 
商店瓶には、プロ 
仕様の調理器具 
や食品サンプ 
など 

専門店が集結 


東京の秋葉原と並ぶ、 
サブカルの発信地 
T 日本橋 J。 
フィギュアのお宝は 
ここで探そラ！ 


見つけよろ！ 
実用的& 
個性自勺な 
ヴッズ 



























エッジ.ザ •八ルカス- ハルカス 3 00版望台卜 I 


I Kdcfcl 


金平糖 

作り 


コンペイトウプチミユージアム巧 


P 45- T -1 


直径 85 センチのルさな蓋で、金平糖作 
りを体験。出来立ての金平糖はほんのり 
温かくて、柔らかい。体験ならでは！ 
团婿市骄区南島町 4-148-1 2 
国要3名〜 

团年末年始国南お/七道 
囚1，000円因 072-282-2790 


アサヒビール吹田工場 

■化がか！ 

120年が上の歴史を持つビールエ場。 
製造工程が見られる工場見学の後に 
は、できたての生ビールが試飲できる。 
圃吹田市西の庄町 1-4 已 
因要团年末年始•指定休日 
国 JR •阪急/吹田 
囚無料因 06-6388- 1943 


大阪には食や文化などを 
体験できる施設が盛りだくさん! 
旅の思い出に、さあチヤレンジ！ 


舞洲工場 -大阪巿 • 八尾巿 • 松原市環境施設組合 

■お W … 

斬新な外観のごみ焼却工場。地域に根 
ざして、技術’エコロジー’芸術の融和 
のシンボルとなるよう意図して建てら 
れ、工場見学もできる。 

团大阪巿此花区北港白津1 -2-48 
因要团日•祝•年ホ年始 
因 JR 桜島駅より無州アクティブバス環境施設組合前 
巧無料因 06-6463-41 53 


地上300 m の超高層複合ビル「あべの八ルカス」。その最頂端部にある 
デッキを歩くスリル満点のアトラクション。 

团大阪市阿倍野区阿倍野筋1 -1-43 

宜不要因冬季期間は休業国 JR •オオサカメトロ/天王寺、近鉄/阿部野橋 
因1，〇00円(展望台人場料別）因 06-6621 -0300 


面白化験 



各施設の料金は2018年12月現在のものです。2019年4月 L 义降に料金が変更となることがあります。 
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入からそ U 


カップヌードルミュージアム大阪池田 

■ のが知 pgg 

好みのスープと具材を選んで世界で一つのオリジ 
ナルカップヌードルを作る体験工房が人気。 

チキンラーメンを手作りできる工房も。 

画ミ也田市満寿美町 8-25 

因巧不要‘1食300円(マイカップヌードルファクトリー) 

要•大人500円、ル学生300円（チキンラーメンファクトリー) 

因火曜(祝日の場合は翌日）•年末年始国阪急/池田 
因 072-752-3484 (案内ダイヤル)、 072-751 -0825 (予約専用ダイヤル） 


大阪わくわくアカデミー 


P 27- G -4 


食品サンスレ作りや大阪弁講座など、 
大阪の歴史と文化を楽しく学べます！ 
教えてくれるのはプロフエツサー松活 
大阪ならではの先生です。 

团大阪市中央区千日前 2-11-10 
おみやげ処いちびり庵 3 F 
宜要2名〜团不定休 
图オオサカメトロ/なんば 
因体験 コース により異なる 
因0120 -554-728 


たこ焼き•お好み焼き 

食べるだけなんてもったいない。焼き方の手順は教えてくれるから 
自分で焼いてみよう!楽しくて、おいししにと間違いなし！！ 



プロ直伝★免許皆伝！ 

おがみ焼き体験道場(大阪ぼてちゅう) 

職人さんが粉もんの歴史から 
美味しく焼くコツまで教えてくれる。 


团大阪市中央区難波 3-7-20 (本店） 

固要4名〜图オオサカメトロ/なんば 
因年末年始 

囚2,630円因 06-6632-3631 




誘 S 幾. 


るらえる./‘ 


[酷'の綱 写真協力 [お好み焼き体験道場「大阪ぼてぢゆう本店 J ] 写真協力 




















义胁さ超一流のスポーツが観戦できる人気の 
ホー 厶 チー ムやスタジア厶なと"があんると"ころ浦歎を 


が 


スタジアム見学 ツアーで 
は選手のロッカー室や 
VIP ルームなど普段見る 
ことのできない所へ入れ 
ます！練習場も近いので 
選手達と出会えるかも？ 


チームカラーが ピンクのセレッソ 
大阪。セレ女と呼ばれる女性ファ 
ンがスタジアムに多く駆けつけ 
る。ピンクのユニフォームを着て 
フアンと一緒に応援しよう！ 


ホーム スタジアム•パナソニック 
スタジアム吹田はサッカー専用。 
観客席とピッチが近く、迫力ある 
試合が楽しめる。 


ヤンマースタジアム長居 


パナソニックスタジアム吹田 


团大阪巿ま住吉区長居公園 1-1 
因 JR / 鶴ヶ丘、オオサカメトロ/長居 
因席により異なる 
因 06-6691-2500 


固吹田巿千里万博公園 3-3 
国大阪モノレール/万博記念公園 
囚席により異なる 
因 06-6875-3377 


Basketball 



(八’スケツトボール ） j 

大おェヴェツサ 


辦巧ん J から 、 
命桃沪が 


大阪 エヴェ ツサのホームゲームでは客席の目の前で躍動する 
プロ選手たちを間おで見ながら大阪名物「八リセン」を使った 
応援と、プロジェクシヨンマツピングや大型映像、ムービングラ 
イトを使ったアリーナスポーツならではの演出で、会場と観客 
が一体となった試合が楽しめます。 

驚^^^ 


©avex/OSAKA EVESSA 









7 回裏には勝利を願い、ジェット風船を飛ばすイベントが好評。鮮やかな 
風船が一斉に舞い上がる様子は写真映えすること間違いなし。歌って 
踊れるダンス&ヴオーカルユニット BsGirls がドームを盛り上げるなど、 
エンターテインメントも充実。 


もっと身近に 
楽しもラ！ 

選手の練習風景や施設の見学が出来るドームツ 
アーが試合前、試合後合わせて9つあります！ 

まセラドーム大阪 

团大阪巿西区千代崎 3 T 目中 2-1 
国オオサカメトロ/ドーム前千代崎 
曰席により異なる回 06-6586-01 06 


京セラドーム大阪が本拠地！ 

オリックス•バフアローズ 




攪軒ティ 


(^1 


ツク, 


たこ館き' 
つでいま占たりの 


楽しい大阪 
まるつと体験 


- A 相撲も 
のドチェック！ 

毎年3月には大相撲の王月場所が、 
エディオンアリーナ大阪(大阪府立 
体育会館)で行われる。期間中は街 
中で関取の姿が見られることも。 



HANAZONO Rugby Stadium 

花園ラグビニ場は2019年ラグビーワ ー JL 
カップの会場のひとつです。 


Rugbu しラグ子:冷 、こ 響、 言ぶ、、 心ぶ 場の 心 " です 7 

.. ；. '//■ ；がぃ ， ’、>f 、 • ， 

が ビ -が日本を 熱くずもスタジアムで会いましよう! 

動扁彌 


ViViL NTT ドコモレツドノ、リケーンズ 

1993年の創部で2011年にトツプリーグ初昇格した勢いのある 
チーム。チヤレンジ精神でホい旋風を巻き起こす。 


■加り曲的 Y ■か w [ H ，師! iti """ ゾ ミ斤鉄ライナーズ 

1929年の花園ラグビー場完成と同時期に創部された、日本でも最も 
史のある社会人チームの1つで、過去に8度、全国大会で優勝している 





















イ友献ぉ夕 • 



芸能•文化 

連綿と受け継がれてきた、 
大阪の伝統ある芸能やお祭りに 
是非触れてみて下さい。 



国立文楽劇場 ■州化。1 

国内4番目の国立劇場。 ユネスコ 無形文 
化遺産にも指定された人形浄墙璃•文 
楽などが上演されている。 

团大阪巿中央区日本橋1 -12-1 0 
因オオサカメトロ •近鉄/日本橋 
回 06-6212-2531 




天神祭□画 

東京の神田祭、京都の 
祇園祭と共に日本兰大 
祭の 一つに 数えられて 
いる。大川を船が行き 
交う船渡御や奉納花火 
は必見。 


岸巧田だんじり祭 igtRaa 

「だんじり」と呼ばれる地車を曳き、街中を 
駆け抜ける大阪 • 泉州の秋の風物詩。 

岸和田のだんじりは全国的に有名。 


妍粒旋産堂ち館 ■化ち巧 口^ 

刃物や線香など、娇のイ き卸量需货 逸をち^ 

産品を一堂に集め、販冗ずる施な。 2 Ft しは 
刃物の博物館「研刃物ミユ—ジアム J も。 

圃 巧市現区材木巧西 y -30 
Eai 2/29~ l /3 純扇時休館有り 
图阪 現/妙国寺前^^マ 


























哀签避 泣/を 


心 




写真協力 


オオ||■カメトロ 


巧しぃ大阪 
まるつと体験 71^ 


ウラなんば 

大阪タカシマヤの東側に広がるエリ 
ア。老舗から新鋭店まで、多彩な飲 
食店が路地裏にひしめきあラ飲み歩 
きスポット。 


化浜テラス 3 

大阪の川床。最新のオフィスビルやレ 
トロビル、川に行き交う船を眺めなが 
らゆったりと食事やお酒を楽しめる。 
因オオサカメトロ •京阪/北お 


ザ 

御！ ^巧橋筋商店街 


は園ビル 

怪しげなネオンが光る大阪随一のディープ 
スポット。個性的なパ'-や飲食店が入り、 
カオスな世界が広がっている。 

团大阪市中央区千日前 2-3- 9 
国オオサカメトロ/なんば 


〇マンテイコア©なんば赤狼 


大販 

ナイト¥ 

スポット 


昼間が上に楽しい大阪の夜。 
眠らない街、大阪の 貧么 

様々な破体験しよう。/\ 


銭湯 で，^ ピ 

歓楽街の真ん中から街の片隅まで、さまざまな場 
所に残る昔ながらの大衆浴場。タイムスリップし 
たようなレトロな雰囲気が魅力。- 


因大人440円※料金は HP で確認。 












北部 


羽曳野巿 


泉大津、ホ 


泉佐野ホ 


大阪城 


^ 【凡例】 


Osaka Free Wi-Fi (※-部エリアの場合あり） 应;巧 その他 Wi-Fi (※-部エリアの場合あり） 
因公式サ仆（日本語※多言語対応はま記あり ） ESI MAP 


D 館内案内(ノ。フレット•看板•デジタルサイネージなど) 


* ※甫駐していない場合あり 


ひと味違った新たな街に 


出逢えます。 


ゆつく U 、 じつ < u 散策して 


お気に入りのエリアを 


見つけてください。 


エリアガイド 


大阪都ふを楽しむなら 
市内中ふ部の5エリア。 
そこから化へ、まへ、南へ 
ほんの少し足を伸ばせば 
にぎやかな大阪市内とは 
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載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時に休業する場合がありまず。各施設の営業が況は事前にご確認くださし 、。I 





























定番の観光名所を効率よく巡るおすすめコース。 
朝から晚まで存分に楽しもう！ 


オオサカメ阳 


(約9分) 


御堂筋線 


徒歩 


(約8分) 


ォ織卜 □王 (約7分) • 

gjHij 


ネネ. 


醒驚;藤 


オオサカメ阳 
巧筋線 
(約2分） 



©あべのハルカス□画 

日本一高いビル。展望台「ハル 
カス300」では、ガラス張りの床 
から真下を見ることのできる場所 
もあり、ちょっとした ^ 
スリルが巧わえる 。 HB f 


武将気分で兜•陣羽織の 
試着体験!！ 


2階建ての才ープントップバスで大阪の観光名戸斤 
をぐるりと回る。発着地点は、大阪駅 JR 高速バス 
夕ーミナルで所要時間は約1時間。 


言えるほど有名で、昼夜問わず、多くの 東と西の2棟をつなしが高さ 173 m の連 
人たちで販わう巧気あふれるエリア。 結超高層建築。展望台からは360°に広 

がる景色が楽しめる。 


巧0570 -00-2424 (西日本」 R/ くス予約センター) 

【料】大人1,500円、小人1,000円 

□英•中•韓※3歳必下は乗車できません。 























上空から古墳を眺め、360度の景色を楽しめる 
◄ 「仁徳天皇陵古墳 VR 
(パーチャルリアリティ)体験」が人気 


MODEL COURSE 




[骄巿編] 


いにしえの息吹を 
たどる 


〇住吉大社巴^ 

全国にある住吉神社の総本 
社で、4棟で構成される本殿 
はいずれも国ま。正月云が 
日には約230万人の参詣者 
が初詣に訪れる。 


「おもかる石」で開運祝願! ► 


雪！ ► 


現駅観光案内所で 
レンタサイクルを ► 
借りると便利 


0骄市博物館 

仁徳天皇陵古墳周辺、大仙公園にある 
博物館。百舌鳥古墳群や都巿•巧の歴 
史文化をわかりやすく紹介。 




[化摂編] 

豊かな自然と 


もみじの天ぷ6 ► 


©勝運の寺勝尾寺 

貸面国定公園の中にある勝運の 
寺。約26万平方メートルもの広さ 
を誇る境内は、桜•紅葉の名所とし 
ても有名。 （タクシーで約15分） 


文化に触れる 


0ゆずるの足湯 


R 

南海 
本線 
(約7分) 


置喔# 


〇貫面大活巴39 

「日本の滝百選」の一つにも選ばれて 
いる貸面大滝。迫力のある美しし、滝を 
見に毎年200万人もの人が訪れる。 


石橋 




[巧巧巧編] 

悠久の歴史に思いを馳せる 


〇きらめきファクトリー 

富田林巿と近隣巿町がの 
観光案内やイベント情報の 
提供、特産品の販売を巧う 
観光交流施設。 

海老芋コ□ッケ. 
情田林コ□ッケ寺内巧店 J 


南大阪線 


近鉄 


長野線 


長野線 


(約30分) 


(約3分) 


(約14分) 


近鉄南大阪線 
長野線 
(約45分） 




































回る、広がる、 
ま顔はじける時空の旅 


包岸巧田だんじり会館 

現存する最古の岸和田型だんじりや岸和田 
各町のハッピなどを展示。大型マルチビジョ 
ンでの祭礼映像は必見。 


▲ rca お旧 OHAJ の 

古填バーガーでランチ! 


0仁徳天皇陵古填 

世界最大の墳墓、仁徳天皇陵古墳。 
世界文化遺産への登録をめざす百舌 
鳥古墳群の代表的な古墳である。 


▲和菓子の老舗 
「かん袋 J でちよつとひといき 


◎2014大阪府もずやん 


〇さかい利晶の杜 



〇龍安寺(富くじの寺） 

日本四弁財天の一つ。約400年前に日本で初め 
て富くじを発行したことから、まくじ発祥の寺とし 
てもち]られている。 



© 聖天宮西江寺 

新緑のもみじ、秋の 
紅葉、をの椿が美し/ 

い寺。伝統ある 
恋愛成就のお 
守り(懸想文） 

がある。 ， 

心懸想文 



0カップヌードルミュージアム 
_大阪池田 

EldiJ EWfel 


〇五月山動物園 

五月山公園内に位置す 
る動物園。才ーストラリ 
アからやってきたウオン 
バットやワラビーなど、 
見どころも豊富。 


©小林一: E 記念館•雅俗山を 

阪急電鉄の創始者であり多 
方面であ躍した起業家小林 
—云の軌跡を紹介する施 
設 。一 云の旧邸宅「雅俗山 
荘」にあり、レストランも併設 
されている。 


©落語みゆ一じあむ 

上方落語の資料を常設展示す 
るミュージアム。好みの落語家の 
DVD や CD を自由に巧聴できる 
コーナーも。 



0敦福寺 

聖徳太子の墓を守護するために建てられた 
寺。4月11日 -1 2日の「太子まし、り」と呼ばれ親し 
まれてし、る「大乗会ま」が有名。 















大阪ステーシヨンシテイ 

【Wi-Fi] 


に]英•中 •韓 • 


ICS 


JR 大阪駅を中ん、に、ファッションビルの 「LUCUA」 や 
「LUCUA 1100」、百貨店の「大丸梅田店」、ホテルなど' 
が集まる西日本最大級の複合商業施設。お買い物した 
り、映画やグルメを楽しんだり"’ぶつの広場があり、イ木憩 
スポットも充実。 

【所】」 R 大阪駅 

【交】」 R/ 大阪•北新地、オオサカメトロ/お田•東梅田- 
西梅田、阪急•阪ネ申/梅田 
【時】【休】施設•店舗により異なる 
巧 06-6458-02 12 

(大阪 ステーシヨンシティインフオメーシヨン） 

□ 英•中 


Kita 

Nakanoshima 



キタエリア 

トレンドを生み出し進化を続ける 
大阪のを関口 

ショッピングビルや百貨店、オフィスビルが連なる最新のエリザ 
少し歩けばレトロ建築と水辺の風景が美しい中之島へと続きます。 




グランフロント大阪_ 

fWTFil lira 

「梅田発」「梅田最大」をキーワードに、約270の高 
感度なショップやレストランなどが大集合。知的エン 
夕ーテインメント空間「ナレッジキャピタル」や、深夜 
4時まで営業している 「UMEKITA FLOOR」 などで 
注目を集めてし、ます。_ 

【所】北区大深町【交】」 R/ 大阪駅北口直結照】物版 
10:00〜21:00、飲食り： 00〜23:00※一部店舗に 
より異なる【休】不定休巧 06-6372-6300 

□ 英 n 英•中•韓 


梅田エリアを約30分で一周するグリーン 
色のバス。1〇〜12みおきに運行されて 
おり、バス停は12力巧もあるので気楽に 
利用できる。 


な を ifim い’ 


匡町など計12か 
所【料】大人100 
円1日券200円 
巧06-6%6-3145 



国 

(? y 掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時にか業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 









































梅田スカイビル 
空中庭園展望台 

固画 田 a lira 

「世界の建築 T 0 P 20」 に日本で唯一選ばれた、 
世界初の連結超高層建築。最上部に360°屋 
上開放型の展望台があり、大阪の街を一望でき 
ます。2018年7月リニューアル。 

【所】化区大淀中 1-1 【効 JR / 大阪、オオサカメトロ • 
阪急/梅田照】9:30〜22:30【休】無休 
【糾大人1,500円、4歳〜/」律生700円 
巧 06-6440-3855 

□ 英 



HEP FIVE 

[wm] MfcaiiBa ftgl 

屋上のホい観覧車が目印の複合商 
業施設。エントランスアトリウムの吹き 
抜けにあるクジラのオブジェも大迫 
力。若者に人気のショップも約170店 
舗と充実。_ 

【所】化区角田町 5-1 5【交】」 R / 大阪、胃 

オオサカメトロ/梅田•ま梅田、阪急/ 
梅田悅川： 00〜(物赋21:00、(飲食 
店)22:30、頗覧車)22:45【休】不定休 
【料】観覧車:一般600円、5歳が下無料 
巧 06-6313-0501 

□ 英•中•韓 n 英•中•韓 



ディアモール大阪 

I 

mmj99V!mn \ 


アパレルや雑貨が中ム、に並ぶファッショナブルな 
地下街。大阪駅前第 1 〜 4 ビル地下 2 階と直結。_ 

【所】北区梅田【交】」 R / 大阪•北新地、オオサカメト □/ 
梅田•ま梅田•西梅田、阪急•阪神/梅田【時】(物販) 
1 0:00-21:00. (飲食風7:00〜22:00 (店舗により異な 
る）【休】不定休巧 06-6348-8931 

n 英•中•韓 


【所】北区中崎町周辺【交】オオサカメトロ冲崎町【時】【料】店舗により異なる 



ホワイテイうめだ 

fw^Fil uii^aP fig ! 手 

1 日に約 40 万人が利用する大阪最大規模の化 ミ 

下街。飲食•服飾•雑貨など約 190 店舗が集合。 

【所】 北区小松原巧 【交】」 R / 大阪、オオサカメト □/ 梅田- 
東梅田•西梅田、阪急•阪神/梅田 【時】10:00 〜(物版）^ 
21:00. (飲食店) 22:00 (店舗により異なる） 【休】 奇数月の 
第3木曜、1/1泣 06-6312-55 り 


中崎町 EH 

伝統的な日本家屋を改装したお店やカフェなどが並ぶ中临町は、どこか懐かしし、霖囲気が魅力 
です。梅田からひと駅なのでホいていくこともできます。 


□ 英•韓 


大 

阪 

城 







口英•中. 


□英•中 • 


□英•中 • 


天王寺•阿倍野 


ベイエリア 


大阪府南部 


大阪府北部 


キタ•中之島 



































大阪らしいミき気と下町情緒が魅力_ 

天神祭で知られる大阪天満宮の門前町として栄えたエリア 



日本一の長さを誇るとされる商店街。昔ながらの大衆 
食堂や寿司店、代々刀鍛冶の刃物店、陶器店など 
約 800 店舗が連なり、端から端まで歩くと約 40 分 
かかります。 



キッズプラザ大阪 

I 

IHKmvMa | 

日本で初めて誕生したこどもび 
物館。見て触れて体感できる展示物や 
II ものづくり体験等のワークショップが豊 
い富。授乳室完備。_ 

【所】北区扇町 2-1-7 【交】」 R/ 天満、オオサカ 
メトロ/扇町【時】9:30〜17:00(入館は閉館 
45分前まで）【休】第2•第3月曜(祝日の場 
合は翌日)、8月は第4月曜、年末年始、臨 
時休館あり【料】大人1,400円、ル中学生 
800円、3歳(上500円巧 06-6311-6601 
n 英•中 



大阪市立住まいのミュージアム 

大阪くらしの今昔館 

目画 iBiisffi 田 a 丘！ 


1830 年頃の工法で忠実に再現され 
た町家がずらり。座敷に上がって調 
度品に触れ、大阪の当時の暮らしを 
体感できます。着物体験も好評。 


阮】北区天ネ申橋 6-4-20 校】オオサカ 
メトロ/天巧橋筋六 T 目【時】10:00〜 
17:00( 入館は16:30まで）【休】乂県 
年末年始【糊大人600円、高大生300 
円、中学生从下無料巧 06-6242- り70 

□ 英•中•韓 n 英•中•韓 



【所】北区天神橋校】」 R/ 天満•大阪天満宮、オオサカメト □/ 
天神橋筋六 T 目•扇町•南森町【時】店舗により異なる 


大阪天満宮 应固因 El 

949 年創建。学問の神様として菅原道真を祀る、全 

i 国的にも有名な神社。地元では、古くから「天満の 
天ネ申さん」と呼ばれ、親しまれてし、ます。_ 

【所】 北区天神橋 2 - 1-8 【交】」 R/ 大阪天満宮、オオサカ 
メト □/ 南森町 【時】9:00 〜 17:00巧 06-6353-0025 

田英 


天神祭 

毎年 7 月 24 -25 日に開催される 
「天神祭」。 25 日には氏子が鮮や 
かなホ装を身にまとい、神様をお 
渡しする陸渡御や、 100 隻あまり 
の船が航行する船渡御などが行 
われ、巧义が夏の夜空を歎ほす。 

















【所】北区中之島 4-2-55 校】オオサカメト □/ 肥後橋、京阪/渡辺 
橋•中之島【時】10:00〜1 7:00( 入場は16:30まで)、金’±は〜 
20:00 (入館は19:3烁で)※展覧会により異なる場合あり 
【休】月曜(祝日の場合は翌日)、年末年始 
【料】〕 レクシヨン展一般430円 巧 06-6447-4680 

□英 n 英•中•韓 
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ア 

大阪市立 東洋陶磁美術館 HW ESI 

中国や韓国、日本など、ま洋の陶磁を集めた美術館。2点 ^ 
の国宝と 13 点の重要文化財をきむなど、豊富で質の高 
しロレクシヨンが特徴です。 + 

【所】北区中之島り-26【交】オオサカメトロ/淀屋橋•北浜、 阪 
京阪/淀匡橋.北お.なにわ橋【時】9:30~17:00(入館16:30 府 
まで）【料】一般500円(平常展）巧 ()6-6223-0055 



適塾 


蘭学者•緒方洪庵が 1838 年に開設し、福ボ諭吉などの 
門人に蘭学•医学を教えた学塾跡。大阪の町屋の姿を残 
しており、国の重要文化財に指をされてし、ます。 

【所】中央区北浜 3-3-8 【交】オオサカメト □/ ミを匡橋•北'兵 
【時】10:00~16:00【料】一般260円 
巧 06-6231-1 970 
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中之島公園 因 IS 1 

「大阪みどりの百選」にも選ばれている、川に挟まれた都/レのオアシス。夏や秋は 
バラ、をは光の祭典「大阪光の變宴」のメイン会場となり訪れる人を楽しませてくれ 
ます。 

【巧】北区中之島【刻オオサカメトロ/猫星橋•北お、尉反/ミを屋橋•北お•なにわ橋 
【時】常時開園巧 06-6312-8121 



大阪市中央公会堂 因 CE ] 

大阪を代表するネオ•ルネサンスおまの建物（1918年建設•重要文化財）。中央 
公会堂の歴史を紹介する展示室、グッズや書籍を販売するショップ、レストランがあ 
ります。 

【巧】北区中之島 1-1-27 【交】オオサカメト □/ 淀屋橋•化浜、京阪/ミを匡橋•北お’ 
なにわ橋【時】9:30〜21:30【休】第4火曜（祝日の場合は翌日） 

S06-6208-2002 田英※館内の英語表記は一部です 


中之島エリア 

水と緑と歴史が包む憩いのゾーン 

江戸時代から商人の街として発展してきた中之島。 
レトロなビルや美術館、公園もあり散策におすすめです。 
梅田（大阪）から徒歩で行けるアクセスの良さも魅力。 



III 世界的にも珍しい地下型美術館。国内外の現代美術作 阪 

品を数多く戸斤蔵し、展覧会•講演•シンポジウムを開催。 城 




百英•中 • 


キタ•中之島 
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团 観光•レジャー施設等 圆 美術館•博物館•資料館 里 ホール•劇場•展示会場 
因 歴史的建築物•史跡•巧等 团 ショッピング圆スポーツ施設因プール 
团 公園•庭園 因 図書館 

g 関西国際空港行さバスのりば g 大阪国際空港巧をバスのりば 因 高速バスのりば 
因 定期観光バス 呂 遊覧齡等 ©観光案内所 @ 領事館 因 ホテル•旅館 
囚 寺院 因 神社盛警察署 図 郵便局 因 病院 因 高校/大学 ©中学校 


キタ•中之島 


ミナミ 


大阪城 


天王寺•阿倍野 


ベイエリア 


大阪府南部 


大阪府北部 


大阪府東部 


@ 













































































































信濃橋入口 































































































































































































































































































伝統文化からグルメ、流行のファッションまで、 
さまざまな魅力が詰まった見どころ満載のエリアです。 



ふ斎橋筋商店街 

[Wi-Fi) [ 







長堀通の南側から宗右衛門町通まで南北に 
約 580 m 続く、ミナミ随一の繁華街。大丸百貨 
店や流行のスイーツ、最新のファストファッショ 
ンなど約180店舗が並び'ます。 

【所】中央区む斎橋筋【効オオサカメトロ/む斎 
橋巧 06-6211-1114 


□ 英•中 


ふ斎橋フランドシヨッフ街 

シャネル、カルティエ、ヴィトン、ディオールなど 
世界の高級ブランド直営店がずらりと並ぶ、 
御堂筋と長お通の交差点周辺。それぞれの 
ブランドを表したお店の外装やシヨーウィンドウ 
は見事。_ 

【所】中央区/。斎橋筋【交】 オオサカメトロ八 こ、斎橋 


北堀江•南堀江 13 

ハイセンスなおとして知られる堀江界腰。力 
フエ、雑貨店などのほか、穴場的な店も数多く、 
感度の高しクリエイターや文化人などにも愛さ 
れるカルチヤースポットです。 

【所】西区北掘江〜南堀江 
[交】オオサカメトロ/四ツ橋 


アメリカ巧 


I 四 


アメリカネ寸を象徴する兰角公園(御津公園）を中ん、に古 
着屋やアパレルショップ、レコード店や飲食店など多くの 
お店が立ち並びます。最近は古着や雑貨の他、食べ歩 
きスポットとしてもま目され てし、 ます。を番のたこ焼きやア 
イスドックのほか、串パンケーキ、ロングソフトクリームなど 
気軽に楽しめるグルメがずらり。 

【前中央区画こ、斎橋【効オオサカメトロ/ふ斎橋咽ツ橋 
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掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時にイ木業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 


(§) 



ミナミエリア 


伝統と流行が交錯する 
エネ ノレ ギッ シュな 繁華街 



G-2-3-4 


G 英•中 • 



Minam 



キタ•中之島 



























巧橋、グリコやかに道楽の看板などがある大阪の象徴的なスポットです。松竹座で芝居鑑賞、道 
頓堀川でクルーズなどのほか、たこ焼きや串カツ、ラーメンなどのお手軽グルメ、老舗のうどん店、 
すき焼き店など大阪の食文化を堪能できるグルメまで食も豊富なエリアです。 


【前中央区道頓堀【交】」 R /」 R 難波、オオサカメトロ’南海/なんば、近鉄•阪神/大阪難波 



千日前道具屋筋商店街 

因圓 因 rgj 

プロ仕様の調埋道具•厨房道具のま門店が 
軒を連ねる商店街。飲食店のあらゆる道具が 
揃います。本物そっくりの食品サンプルなど、 
思わず買いたくなる物もたくさん。食品サンプル 
づくり体験にも挑戦できます。 

【巧】中央区難波千日前周辺【交】」 R /」 R 難波、 
オオサカメトロ •南海/なんば、近鉄•阪神/大阪 
難波 巧 06-6633-1 423 
U 英•中•韓※一部店舗のみ 



難波エリアにある複合商業施設。ファッション•雑貨•グルメなど約 250 店が集結しており、買い物 
に便ネリなスポットです。屋上公園「パークスカ'-デン」は、買い物中のか劇こもぴったりです。 


【所】浪速区難波中 2-10-70 【交】」 R /」 R 難波、オオサカメトロ •南海/なんば、近鉄•阪神/大阪 
難波【尉り:〇〇〜(物胁21:〇〇、欣食店)23:00胞舗により異なる）【休】不定休巧 06-6644-71 00 

□ 英•中 n 英•中•韓 



クリスタ長堀 


EKWIV 巧 


し J 英•中 



現筋から四つ橋筋間、全長 730m の地下街。 
オオサカメトロのん、斎橋駅、四ツ橋駅、長堀橋 
からそれぞれ直結しているので、アクセスも 
抜群。レディスファッションを中ん、に約 100 店 
が揃います。 


【所】中央区南船場【交】オオサカメトロ/む斎 
橋•四ツ橋 • 長堀橋【時】り:〇〇〜(物赋2 1:00(0 
曜は20:30まで)、11:〇〇〜（グルメ）22:00促舗 
により異なる）【休】12/31、1/1、2月の第3月曜 

巧 06-6282-2 100 

n 英•中•韓 


(§) 





























ミナミの繁華街にありながら、古き良きなにわ情緒を 
感じるエリア。風情ある石畳の横 T 内には、ま舗の 
割烹からバー、お好み焼き屋までずらりと並びます。 

【所】中央区難波【交】」 R / JR 難波、オオサカメトロ- 
南';毎/なんば、近鉄•阪神/大阪難波 



黒門市場 

^Mfwrnll 

鮮魚や肉、青果など、新鮮な食材を食べ歩きできる 
大阪の台所。無料イ木憩巧も兼ねた「黒門インフォ 
メーシヨンセンター」には、外貨両替機やオムツ替え 
台も完備。また多言語対応スタッフも常駐している。 

阮】中央区日本橋【交】オオサカメトロ/日本橋、 
近鉄/近鉄日本橋【時】【休】店舗により異なる 
巧 06-6631-0007 

□ 英•中 n 英•中•韓 


大阪日本橋でんでんタウン 

aiifwmllBl EQ 

ポップカルチャーの聖地。マンガ、アニメ、ゲーム、 
フィギュア、パソコンなど 500 店舗ソ上が集まって 
し、ます。コスプいくレードやステージイベントを行う 3 月 
の日本橋ストリートフエスタには例年 25 万人が上が 
来街。 

【所】ミ良速区日本橋•でんでんタウン【交】オオサカ 
メトロ/恵美須町 • 日本橋、近鉄/近鉄日本橋、南お/ 
なんば【時】【休】店舗により異なる巧 06-6655-1 717 

n 英•中•韓 



道頓堀 ZAZA 因^ 

道頓堀の真ん中に 3 つの劇場があり、 
連日若手芸人によるお笑いライブと 
外国の方も楽しめるパフォーマンス 
シヨーを 上'演！ _ 

【所】大阪市中央区道頓掘 1-7-21 【交】 
JR / JR 難波、オオサカメト □ •南海/ 
なんば、近鉄•阪神/大阪難波 
【時】【料】公熟こより異なる 
【休】公激こより異なる 
巧 06-6212-3005 


とんぼりリバージャズボート 

因 田！ 

ジャズの生演奏を聴きながら道頓堀 
1 11 を周遊する約 40 分のクルーズ。 

【所】凑町船着場【交】」 R /」 R 難波、オオ 
サカメトロ‘南'お/なんば、近鉄 • 阪ネ申/ 
大阪難波【時】【休】5月-11月の±- 
日•祝のみ運航(確認要） 

【料】大人1,800円、モ供500円 
巧 06-6441-0532 
□ 英 n 英•中•韓 

なんばグランド巧月 


365 日、毎日上演される「吉本新喜 
劇」のほか、よしもと芸人による漫才 
や落語、コントが楽しめます。お±産 
品やバラエティ豊かな飲食店もち実。 

【所】中央区難波千日前1 1-6 【交】」 R/JR 
難波、オオサカメトロ •南ミ毎/なんば、 
近鉄•阪ネ申/大阪難波【料】公演により 
異なる巧 06-6641-0888 


大阪松竹座居 固^ 

歌舞な公演を中ん、に、松竹新喜劇や 
レビュー、コンサートなどあらゆる語台 
作品を上演。館内地下には和洋の 
美食を巧わえる食事処も。_ 

【所】中央区道頓掘 1-9-1 9【交】 
JR / JR 難波、オオサカメトロ •南ミ毎/ 
なんば、近鉄•阪神/大阪難波 
【料】公演により異なる 
巧 06-6214-22 11 
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掲載施設の情報は2018年12月現をのものです。2019年4月降に料金等が変更になることがあります。 


(§) 


ま善寺横 T 




【所】中央区日本橋 1-12-10 【交】オオサカ 
メトロ/日本橋、近鉄/近鉄日本橋 
【時】【料】公演により異なる。展示室 
(無料）10:00〜18:00【休】年末年始、 
7/1※文楽公演は1’4’6’7~8‘11月 
巧 06-6212-2531 



国立文楽劇場居固 GE] 

日本を代表する伝統芸能「文楽」を 
中ん、に、器踊、邦楽、大衆芸能など、 
さまざまな公演が行われる劇場。 







英•中•韓•他 


キタ•中之島 
































Castle 



大阪城エリア 

歴史を感じられるエリア 

大阪城や大阪歴史博物館など、歴史を楽しめるエリア。 
都ふにありながら春は桜、冬は梅と 
四季の美しさも感じられるスポットです。 





大阪城天守閣 



豊臣秀まによって築城された名城で「大坂城跡」として国の特別史跡に指定され 
ている。内部は歴史資料を公開する博物館となっており、展望台からは大阪のま西 
南北を一望できます。年間 270 万人总上の来館をを敦ほす。 


【所】中央医大阪城 1-1 【交】」 R / 森ノ宫•大阪城公園、オオサカメトロ/天満橋•谷町四了 
目•森ノ宮畴】9:00〜 17:00( 入館は閉館の30分前まで）【休】12/28〜1/1 
【料】大人600円、中学生 i 乂下無料巧 06-6941 -3044 



ミライザ大阪城 


inBmvtfa 


□英•中 • 


1 i!gl 


天ず閣前の「もと大阪巿立博物館（旧第四師団司令部庁 
舎)」が重厚な造りはそのままに、リノべーシヨン。 2F • 3F •屋 
上は本格的なグルメ、1 R こはお±産品などのシヨツ义地下 
には「イリュージョンミュージアム」などがあります。 


【時】【休】店舗により異なる巧 06-6755-4320 

凸英•中•韓 


サクヤルミナ 


の 

2018年12月から始まった大阪城 
公園を舞台にした物語を巡る体験 
型ナイトウォーク。カナダ発、世界を 
魅了している最先端デジタルアート 
「ルミナナイトウォーク」の作品です。 



□ 英•中•韓 


【時】 季節により異なる 【料】一 般3,200円 巧 0570 -550-1 00 



大阪城御座船 

陋固 因 EQ 


ジヨ ー• テラス•才オサカ 


(Wi-Fil 


G 英•中•韓 


f!gl 


大阪歴史博物館 




□英•中 • 


iEQ 


金おを多用した船は豊臣秀吉の「鳳凰丸」 
を参考に再現。日本一の高さを誇る石垣を 
間近で見ることがでぎます。_ 

【所】中央区大阪城(極楽橋西側)【交】」 R / 大阪 
城公園、オオサカメトロ/大阪ビジネスパー 
ク•天滿橋【時】10:00〜 (3 月〜10月）16:50、 
(11 月〜2月）16:30【休】年末年始【料】大人 
1,500円、65歳が上1,000円、/」\中学生750円 
巧 080-3764-3773 


「歩いてお茶して、緑の中の城下町」を 
テーマに、たこ焼、お好み焼きをはじめ大阪 
城を見ながらバーべキューができるなど 
様々なお店が勢揃し、。観光インフォメー 
シヨンやお±産店などもある。 

【所】中央区大阪城大阪城公園内 
【交】」 R / 大阪城公園、水上ノ くス/大阪城港 
【時】【休】店舗により異なる 
S 06-6314-6444 


古代から現代の大阪を、映像•模型•原寸 
大復元や実物資料で紹介。10階では大 
きな円柱が立ち並ぶ難波宮の大極殿が 
復元されています。 

【所】中央区大手前 4-1-32 【交】オオサカ 
メトロ/谷町四了目【時】9:30〜1 7:00( 入館は 
閉館の30分前まで)【休】火曜(祝日の場合は 
翌日)、年モ年始【料】大人600円、高大生 
400円、中学生於下無料巧 06-6946-5728 


□ 英 


□英•中•韓 


□ 英•中•韓 n 英•中•韓 


掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時に休業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 






















































大阪水上バス「アクアライナー」 

I 

IHBmvMa | 


口 英中韓 I C -4、 l -2、 J -1、 K -2 


四季折々の大阪•大川を周遊。いくつもの橋をくぐ 
りながら、歴史あふれる大阪の名巧•旧跡の数々を 
水面から眺めることができます。 

コース :大阪城中之島めぐり(为 II 「旧猫 II 」 からの 
ホ内遊覧） 

のりば: 大阪城港、淀屋橋港、八軒家浜船着場、 

OAP 港※4月の毎日と±•日曜、祝日のみ 

【糾大人1,700円、小学生850円(春期は別料金） 
S 0570-03-5551 

凸英•中•韓 
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掲載施設の情報は2018年12月現在のものです。2019年4かソ降に料金等が変更になることがあります C 





キタ•中之島 


ミナミ 



天王寺•阿倍野 


ベイエリア 


大阪府南部 
































































































Tennoji 

Abeno 



天王寺•阿倍野エリア 

日本一の高層ビルと懐かしぃ風景が交差する街 

日本一の高層ビル•あべの ハル カスと 
大阪のシンボル•通天閣がそびえ立つ魅惑のエリア。 

動物園や寺社など、観光スポットも豊富です。 





天王寺公園 


因旺囚 


約 26ha の園内にはエントランスエリア「てんしば」や旧住友の名園•慶ボ園、茶白山、巿立美術館、 
天王寺動物園があります。 

【所】天王寺区茶白山町 

【交 】」 R •オオサカ メト □/ 天王寺、 オオサカメト □/ 動物園前•恵美須町 JR / 新今宮 
【尉7:00〜22:00 


慶が園 


因 fiTO 


日本の近代造園を確立した庭師•お代目小川 
治兵衛により作庭。日本の伝統的な庭園を堪 
自目できます。_ 

【所】天王寺区茶白山町 1-1 08 
【時】9:30〜17:00 (入園は16:30まで） 

【休】月曜(祝日の場合は翌平日）、 

12/29-1/1 【糾大人150円、ル中学生80円 
巧 06-6771-8401 


【休】無休娜設により有）巧 06-6771-8404 




天王寺動物園 


あべのハルカス 

地上 300 m 、 高さ日本一のビル。最上階には「ハ JI 
ス 300 (展望台)」があり、スリル満点の「てッジ.ザ- 
ハルカス」 (P11) も楽しめます。美術館や百貨店、ホ 
テルなどもあります。 


レカ 


あべのキユーズモール 

[Wi-Fi] I 

大阪府域最大級の売り場面積を誇ります。飲食店 
も充実しており、ご家族でもご友人同±でも楽しめ 
ます。 

【所】阿倍野区阿倍野筋 1-6-1 【交】」 R •オオサカ 
メトロ/天王寺、近鉄/大阪阿部野橋【則10:00〜 
(キユーズモール）21:〇〇〔一部店舗は異なる〕、 
( Q's kitchen )22:00. ( Q's dining )11 :〇〇〜 23:00 
【休】不定休巧 06-6556-7000 


100 年を超える歴史をもつ動物園。アフリカサバンナゾーンなど、動物 
が暮らす環境を再現した生態的展示が特徴。およそ 200 種 1000 点を 
超える動物を飼育。ヒツジやヤギへのエサやり体験もできます。 


【時】9:30〜17:00 (入園は16:00まで)、5 • 9月の± • 日曜、祝日は 
〜18:00(入圉は17:00まで）【休】月曜(祝日の場合は翌平日）、 
12/29〜1/1【料】大人500円、小中学生200円 
巧 06-6771-8401 

□ 英 n 英•中•韓 


□英 n 英 


【所】阿倍野区阿倍野制- 1-43 【交】」 R 寸オサカメ 
トロ/天王寺、近鉄/大阪阿部野橋、阪現/天王寺駅前 
【尉【休】施設により異なる【料】展望台:大人1,500 
円、中高生1,200円、小学生700円、幼児500円、エツ 
ジ•ザ•ハルカス1,000円(入場料別） 

巧施設により異なる 


n 英•中•韓 


掲載の施設は、天候、メンテナンスイベント開催などにより臨時に休業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 




































今宮巧神社 


因 Bl 


商売のネ申様「えべっさん」で知られる神社。 
1 月 9’10’11 日の 3 日間に「十日戎」を開催し、 
商売繁盛を願う大勢の人が集し、ます。_ 

【所】浪速区恵美須西 1-6-10 

【交】」 R / 新今宮、オオサカメトロ/大国町- 

恵美須町、南海/今宜戎 

照】9:0日〜17:00 

巧 06-6643-01 50 


住吉大社 _ 

iM^a fBI 

例年、大阪でし、ちばん初詣参拝者数が多い 
神社。全国の住ま神社の総本社であり、古く 
から航海を全の神として信仰されてし、ます。 

【前住吉区住吉 2-9-89 校】南あ/住吉大社- 
住吉東、阪研/住吉鳥居前 
【時】 （4 〜9月）6:00〜、り〇〜3月)6:30〜17:00 
巧 06-6672-0753 


大 

阪 

府 

東 

部 


掲載施設の情報は2018年12月現をのものです。2019年4月降に料金等が変更になることがあります。 





生國魂神社（いくたまさん） 


の 


ベ 


約 2700 年の歴史ある大阪最古の神社の一つ。神武 
天皇が国±のず護巧であるネ申々を現在の大阪城の i 

地に創建したのが始まり。築城時に現在地に遷座。 リ 

また、上方芸能発祥の地でもあります。_ ア 

【所】天王寺区生玉町 13-9 

【交】オオサカメト □/ 谷町九 T 目【時】9:00〜17:00 

巧 06-6771-0002 ™ 



和宗総本山四天王寺 

因 11 团 rsi 


1400 年总上も前に聖徳太子が建立した、 
セ大寺のひとつ。美しい五重塔や本巧庭園の 
極楽';き±の庭などが見られる、仏教寺院です。 

【所】天王寺区四天王寺 1-11-18 【交】」 R •オオサ 
カメトロ/天王寺、オオサカメトロ/四天王寺前 
夕陽ケ丘、近鉄/大阪阿部野橋【時】8:30〜 (4 〜 
9月）16:30、り0〜3月）16:00【休】無休値園の 
み休園日有）【料】中ふ伽藍:大人300円、 

庭園：大人300円 巧 06-677 1 -0066 



新世界 





因の 


レ阳な昭和の霖囲気が残る下町。大阪らしし、独特の雰囲気で多くの 
観光客でにぎわっています。 

【所】浪速区恵美須東界腰 

【交】」 R / 新今宮、オオサカメトロ •阪研/恵美須町、 

オオサカメトロ/動物園前 


ジャンジヤン横了 


通天閣 


an 由^^间 国 


国の有形文化，財に登録されている、新世界エリアのシンボルタワー。 
夜はに D ラ仆により塔全体が1年を通じてさまざまな色でラ仆アップされ、 
大阪のシンボルが華やかに浮かびあがります。 

【所】ミ良速区恵美須ま 1-18-6 【交】」 R / 新今宫、 

オオサカメトロ • 阪現/恵美須町、オオサカメトロ/動物園前 
【時】9:00〜 21:00( 入場は20:30まで） 

【休】無休【料】大人(高校生(上)700円、 

中学生.小学生.幼児 (5 歳必上)400円 
巧 06-6641-9555 

□英•中•韓 n 英•中•韓•泰 


の 


新世界の一角、大阪名物の一つである串カツやどて焼きなどの大阪 
らしい味覚が楽しめる飲食店が南北約 1 80m にわたって並ぶ商店街です。 

【所】浪速区恵美須ま界腰 

【交】」 R / 新今宫、阪骄/新今宫駅前、オオサカメトロ/動物園前 




キタ•中之島 


ミナミ 


大阪城 


天王寺•阿倍野 
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涛洲スポーツアイランド 


因 E 5 I 


スポーツ施設やキャンプ場、グランピング、パーベキューなど大阪巿内で緑とあと空が 
満喫できる総合レジャーランド。運がよければ、オリックスバファ□-ズやセレッソ大阪、 
大阪エヴエッサなどプロスポーツ選手の練習風景が間おで見られるかも。 

【所】此花区北港緑地2【効」 R 西九条より大阪シティバス/舞洲ま JR 桜島よりアクティブ 
/な/おおきにアリーナ舞洲前など 
【時】【休】【料】各施設により異なる 


関西国際空港などを望む 360 度のパノラマが広がる 
最上階 55 階の展望台。夕陽や輝く夜景が楽しめます。 

【所】住之江区南港北 1-14-1 6 

【効オオサカメトロ/トレードセンター前 

【尉11:〇〇〜22:00 (入館は21:30まで） 

【休】月晰の場合は翌日)、1/1 
【料】大人700円、ル•中学生400円 
巧 06-6615-6055 


大 

阪 

府 

東 

部 


掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催な&こより臨時にイ木業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 


(§) 


y Area 


ベイエリア 



海进じにがるエンターテインメントの中ふ地 

テーマパークゃ水族館、観寶車、 

スポーツ施設など、大人も子どもも楽しめる； 

レジャースポットが充実しています。 



Shin-OsaKa* 

( •Osaka/UtTieda 
larnba* 


ユニバーサル•スタジオ•ジャパン 


数々の世界最高のエンターテイメントを体感できる 
テーマパーク。異なる表情の 9 エリアがあり、スリル 
満点のライドやキャラクターショーなど、朝から晩まで 
子供も大人も楽しめます。 

【所】此花区お島 2-1-33 

【交】」 R / ユニバーサルシティ 

【時】【休】【糾公式 WEB サイトにてご確認下さし、。 

巧 0570-20-0606、 06-6465-4005 
(一部の IP 電話、国際電話のち向け） 

参ユ ニ / くーサル•スタブオづャノ。に関する情報は、 2018 年 12 月 
現在のものです。予告なく変更することがあります。•アトラクショ 
ンやショーは予告なく'変更 • 中止する場合があります。開催日’時間 
は公式 W 比サイトにてご確認ください。 

※パスの価格 • 内容は予告なく変更する場合があります。 


画像提供:ユニノ くーサル•スタジオ’ジャパン 




ザクライング•ダイナソー 

2016 年 3 月の才ープンソ来、話題を集めるア 
トラクシ ヨン。 プテラノドンに3音中をつかまれて 
し、るかのようにうつぶせで乗るコースターで、 
空を飛んでいるかのよう。 


ウイザーデイング•ワールド • 

才う'•ノ、リー•ポッター 

5 年連続で世界最高に輝いた人気アトラク 
シヨン、ハリーポッター•アンド•ザ•フォービトウ 
ン•ジャーニーがリニューアル。より直に魔法を 
感じられ、臨場感たっぷり！ 


5ニオンソ《ーク 

大ヒット映画「怪盗グルー」シリーズに登場す 
る、/ くナナの大好きな謎のま色し、生物ミニオ 
ンがエリア内に大量発生!？し、ろんなミニオン 
たちに出会えます。 

Despicable Me, Minion Made and all related marks and characters are 
trademarks and copyrights of Universal Studios 丄 icensed by Universal Studios 
Licensing LLC All Rights Reserved. 





さきしまコスモタワー展望台 


uusffiargl 


キタ•中之島 


ミナミ 


大阪城 


天王寺•阿倍野 


大阪府南部 


大阪府北部 

























天な山大観覧車 因 ES 


天気が良ければ、明石あ峽大橋•関西国際 
空港•六甲山まで見えます。大阪湾岸を一望 
できる直径100 m の大観覧車。 

【所】港区'あ岸通【交】オオサカメトロ/大阪港 
【時】10:00〜22:〇〇 (乗車受付は21:30まで） 
【休】不定休【料】3歳が上800円 „ 

巧 06-6576-6222 H 英 



レゴランド®•デイスカバリ-センタ-大阪 因の 


レゴ ブロックを テーマに した屋内体験型施 
設。家族で楽しめるスポットです。大人のみ、 
小人のみの入場不可。 


【所】港区ミ毎岸適- 1-10 【交】オオサカメトロ/大 
I 阪港【尉10:00〜评日 ）1 9:00、让日祝)20:00 
最終入場2時間前【休】不定休 
【料】一人2,300円巧0800 -100-5346 


海遊館 


□英•中•韓他 


の 


太平洋とその周辺のを地域を再現した海の旅 
を約 3 時間で楽しめる世界最大級の水族館。 
約 620 種 ’30,000 点にのぼる魚や生き物たち 

を見ることがでぎます。_ 

【所】港区海岸通 1-1-10 【交】オオサカメトロ/ 
大阪港【時】10:00〜20:00译節によって変動、 
入館は閉館の1時間前まで） 

【休】い2月に計4日 
【料】大人2,300円、 

小中学生1,200円、 

幼児600円 
巧 06-6576-5501 


n 英•中•韓 




帆船型観光船サンタマリア 

新大陸に到達したコロンブスの旗船「サンタ 
マリア号」を約2倍の規模で建造した遊覧船。 


【所】'あ遊館西はとば【交】オオサカメトロ/ 
；] 大阪港【時】時期により異なる【休】1月下旬〜 
2月上旬、2月中旬【糾一般1,600円 
巧 06-6942-55 11 



掲載施設の情報は2018年12月現在のものです。2019年4月降に料金等が変更になることがあります。 



















































大阪府南部エリア 



キ 


歴史□マンと伝統文化、自然が共存するエリア 命 ba •… saka/Up ミ 


職人の町として知られる巧ホやだんじり祭で 
有名な岸和田巿などを有する大阪府南部。 



i 


大 

阪 

城 


天 

王 

寺 

向 

倍 

野 



ア 


ホ巧斤舍々、4 
よ < 兒えるよ！ 


日本最大規模の前方後円墳で、世界兰大墳墓の一つにも数え 
約 2.8 km の周遊路は一周するのにな歩で約50分が必要です。 
【所】現ホ骄区大仙町【交】」 R / 百舌鳥巧 072-955-1 115 


麵因画 


さかい利晶の杜 


目 n 因 田 


天下一の茶人 • 千利イ木と歌人 • 与謝野晶子の生 
涯や人物像などを I 召介。茶室や立礼茶巧での本 
格的な茶の湯体験も巧能です。(茶室は要予約） 

【巧】骄ホ骄区宿院町西 2-1-1 【交】阪骄/宿院 
【時】9:0日〜18:00 (入館は17:30まで） 

【休】第3火曜(ネ兄日の場合は翌日）、 

12/29〜1/3【料】大人300円、高校生200円、 
中学生从下100円巧 072 J 60-4386 
n 英 


巧伝統産業会館 


fwrnl fBI 

研巧刃物、線香、和ざらし’ゆかた、昆ホ、自 
乾車、敷物など、巧が誇るイ云統産業を一堂 
に集めたミユージアム。購入もできます。__ 

【所】骄市婿区材木町西 1-1-30 【交】南'あ/現、 
阪骄/妙国寺前【時】10:00〜17:00 
【休】年未年始 
【料】無料な 072-227- 1001 

□ 英※日によって異なる 


岸巧田だんじり会館 


因の 


大 

阪 

府 

北 

部 


300年の伝統を受け継ぐ「岸和田だんじり 
祭」。実物のだんじり3台と大迫力の映像、 

大工でや鳴り物体験など祭りの熱気と興 大 


奮を 1 年中、楽しめる空間です。 

阮】岸巧田市本町 1-23 校】南'海/峭地蔵 
脫】10:00〜17:00 (入働か6:0棘で） 

【休】月曜(祝日の場合は開館)、年末年始 
【糊大人600円、か中学生300円巧 072-436-091 4 

□ 英•韓 n 英•中•韓 


阪 

府 

東 

部 


掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時にイ木業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 


(§) 



嫌 


Sakai City, 

Semboku, 

Sennan, 

Minamikawachi 


大阪府南部 





















みさき公園 


(Wi-Fi) 


に]英•中 • 


国团 


ジェットコースターや観覧車から海が見えるレ 
ジャーランド。動物園、イルカシヨーも人気です。 


【所】泉南郡师町淡輪3990【交】南'海/みさき公園 
悅】9:30〜17:00、冬季は短縮営業【休】不定休 
【料】大人(中学生於上）1,350円、3歳〜小学生 
700円※記載内容は変更する場合あり 


甲子園球場5個分の広大な敷地に四季析々の巧々が咲き、旬の果物•野まが豊かに実る S 072-492-1005 

農業公園。野菜の収穫体験、夏〜秋のぶどうおり、を〜春にはし、ちご狩りもできます。 




関西国際空港 （ KIX ) 
因! ii fW 前 6|1^翻 

ES 


【所】富田林ホ甘南備2300【交】近鉄/富田林より無料送迎バスあり悅】9:30〜 (4 〜9月） 
18:00、リ〇〜3月）17:00 ( 入園は閑園1時間前まで）【休】月曜(祝日の場合は翌平日)、 

年ホ年始【料】大人(高校生必上 )700 円、ル人 (4 歳〜中学生) 300円巧0721 -35-3500 


を物け曰本ち 
1パを寸るを菜を’ 
ぞ藤を.雄ら。 

話言十。 


国内を数の国際線•国内線 
ネットワークを提供。完全24時 
間体制の国際拠点空港です。 
関空パ'スガイドツアーもおスス 
メです。（別料金） 

【所】泉佐野ホ泉州空港北【交】 
JR •南'海/関西空港【時】24時間 
巧 072-455-2500 

曰英•中•韓 
n 英•中•韓 


大阪府立近つ飛鳥博物館 因 

「仁徳天皇陵古墳」の築造当時の復元模型や植輪、石棺、甲青など、大 
阪を中ん、とする古墳時代から飛鳥時代の出±品などを展示しています。 


【所】南'河内郡'河南町大字ま山299【交】近鉄/喜あより金剛バス近つ飛 
鳥博物館前照】9:45〜17:00版示室への入館受付は16:30まで） 

【休】月曜(祝日の場合は翌日）、年末年始、臨時休館日【料】大人310円、 
高大生 .65 歳 L 乂上210円巧072 1-93-8321 



竹内街道歴史資料館 

因 OS 

飛鳥時代に造られた日本最古の国 
道「竹内街道」の千年を超える歴 
史ロマンに触れることができます。 

【所】南';巧内郡太テ町大字山田1855 
【交】近鉄/喜志 • 上ノ太子より金剛バ 
ス六枚橋蜗】9:30〜17:00从働ま 
16:30まで）【休】月、12/28〜1/4 
【削-般200円、高大生100円、 

小中学生50円巧0721 -98-3266 


n 英•中•韓 



金剛山 因 DS 

大阪府の最高地点 (1 i 056 m ) を有 
し標高は111 25 m 。 登山初ん、者に 
は金剛山口ープウ I イもあります。 

【所】南'河内郡千早ホ阪村【交】南ミ毎/ 
河内長野より南海バス金剛山ロープ 
ウェイ前、近鉄/富田林より金剛バス 
千早ロープウてイ前 
巧 0721 -74-01 28 
徐剛山口ープウェイ千早駅） 



(§) 


池上曽根史跡公園 

回の 

2000 年前へタイムスリップ。復元 
建物や体験学習など、弥生時代を 
学べる史跡公園です。 

【所】和泉ホ•泉大まホ【交】」 R / 信太 
山、南'海/松ノお【尉10:00〜17:00 
(一部エリアは16:30まで）【休】月曜 
(祝日の場合は開園•翌日休園)、 
年末年始【料】入園は無料 
巧 0725-45-5544 
n 英•中 



泉大津市立織編館 


Q 英•中•韓•他 


毛布の生産が全国の約90%が 
上を占める繊維の町。この博物館 
では、毛ホの歴史や繊維について 
手で触りながら学べます。 


阮】泉大ま市旭町 22-45 【交】南あ/ 
泉大津【時】10:00〜17:00 (入場は 
16:30まで）【休】水曜、年末年始 
【料】無料巧 0725-31-4455 

n 英•中•韓 














































葛井寺 因 EH 

聖武天皇の叔願で開創されたとし、わ 
れる西国 ■ E ■十兰力戸斤の霊場。春には 
境内の藤が咲き、甘い香りに包まれ 
ます。 

【巧】藤井寺ホ藤井寺1 -16-21 【交】近 
鉄/藤井寺悅】8:00〜17:00※駐車 
場は駅前周辺や近隣のコインパーキ 
ングをご利用くださし、。 

巧 0729 -38-0005 

水間寺 因 

聖観世音菩薩が現れたという伝説 
があることで、パワースポットと言わ 
れている「降臨の洁 I 」ををするお寺 
です。_ 

【所】貝塚ホ水間638 
【効水間鉄道/水間観音 
悅】8:00〜16:00 
巧 072-446- 1355 



柴謠神社 因 DO 

反正天皇「丹比柴寵宮」跡と伝えら 
れる古社で、毎年 1/I 〜 1/15 に行 
われる「開運松原六社参り」の御社 
です。末社に歯の健康を祈願する 
惜神社」があります。_ 

【所】松原巧上田 7-12-22 
【刻近鉄/巧内松原【時】5:00〜19:00 
巧 072-331-21 38 


永福寺 因 ^ 

楠木正成の菩提を弔うために建てら 
れたお寺。境内には樹齢 1300 年超 
のびやくしん(し、ぶき)の木があります。 

【所】泉北郡忠岡町忠岡南 1-14-3 
【交】南あ/忠岡 
巧 0725-32-3731 


観'こ、寺 困 の 

楠木正成ゆかりの建掛塔や首塚など 
がある寺。を堂や本尊などの国宝の 
イ也、重要文化財が多数保存されてい 
ます。 

【所】'河内長野市寺元475校】近鉄 • 
南ミ毎/河内長野より南ミ毎バス観ふ寺 
【時】9:00〜17:00【料】大人300円 
巧 0721 -62-2 134 

n 英 

大阪府立狭山池博物館 

皿 

日本最古のダム式ため池「狭山池」 
の堤や出±文化財を移築展示。狭 
山池を核とした人‘ ± • 水の博物館。 

【所】大阪狭山市池尻中2【交】南ミ毎/ 
大阪狭山市【時】10:00〜 17:00( 入館 
は16:30まで）【休】月曜(祝日の場合 
は翌日）、年末年始 
巧 072-367-8891 〇英.中.韓 

マー ブ ルビーチ 因 

「夕陽百選」に還ばれた絶景と「恋 
人の聖地」ハートモニュメントが人気 
の白し、大理石のビーチです。 

【所】泉南ホりんくう南浜【効南海/ 
岡田浦徒歩15分巧 072-483-81 91 



お寺公園 因 ESI 

「名松100選」にも選ばれている、 
美しい松林を誇る公園です。園内 
にはジャイアントスライダーのある 
プール、ばら庭園、交通遊園などが 
あります。 

【所】骄市西区浜寺公園町 
【交】南海/'兵寺公園、阪現/浜寺駅前 
【時】【休】【糾施融〔より異なる 
巧 072-261-0936 

田尻ミ每洋交流センター 

因 巧! 

ち週日曜日 （7 時〜12時）のみ朝巿 
が開かれ新鮮な食がを楽しめます 
(12/30‘31も開催）。また、4〜11月 
は予約すれば漁業体験も。_ 

【所】泉南郡田尻町【交】南海/吉見ノ里 
畴】7:00〜17:00【休】火曜(祝日の場 
合は営業)、お盆、年始【料】〕ースによ 
り異なる巧 072-465-0099 

わんぱく王国と山中溪 


し J 英•中 


巨大な恐竜が待ち受けるすべり台が 
人気。春は山中澡の桜並木もか見 
です。 _ 

【所】阪南ホ山中溪119 -8 【交】」 R / 山 
中溪【時】9:30〜16:3〇※6〜8月は 
9:30〜17:00【休】第3水曜、年ホ年始 
巧 072-472-1 890 


掲載施設の情報は2018年12月現在のものです。2019年4かソ降に料金等が変更になることがあります C 




7表楽ゆめの森公園 

府內最大級の大型すベり台や淡路 
島などを見ミ度せる任で、のびのび過 
ごせます。 

【所】泉南郡熊取巧大き野田 65-10 【交】 
JR / 熊取より南巧ウイングバス成合 □ 
畴】9:00〜17:00 (スケートボード広場 
含む） X 5 〜8月は〜18:00、8/13〜16は 
8:00〜18:00 巧 072-452-7676 



誉田八幡宮 因 Dll 

豪華な産地螺細金銅装ネ申輿（ちり 
じらでんこんどうそうしんよ）など国宝 
や重要文化財が多数収められたお 
宮です。_ 

【所】羽曳野市誉田 3-2-8 【交】近鉄/ 
古ホ【時】ネ斤禱及び授与は9:00〜 
17:00 巧 072-956-0635 


ベ 


X 

ゾ 

ア 



大阪府北部 > 大阪府東部 


キタ•中之島 


ミナミ 


大阪城 


天王寺•阿倍野 


大阪府南部 






















































本阪雨化き 15 エリァ 

都会の楽しさとをち着きを兼ね備えたエリア 

大阪万博のシンボル•太陽の塔や日本一の大観覧車、 

動物と触れ合えるミュージアムなど、話題の 
スポットが満載のエリアです。 


EXPOCITY 


I 四 

) 大型ェ 


日本一の大観覧きや 「 NIFREU 、 スポーツ体験施設 rVS PARK 」 などの大を 
ンターテインメント施設と約300店舗のららぽ一と EXPOCITY からなる、国内最大 
級の大型複合施設です。 


IHKW ‘饰 


に]英•中•韓 


万博記念公園 


I 

nMaa I 


【時】10:00〜20:00 (入館は19:00まで） 
【休】不定休【料】大人(高校生が上） 

1,900円、/」、中学生1,000円、3歳が 上 600円 
巧0570 -022060 


【所】吹田市千里万博公園 2-1 【交】大阪モノレール/万博記念公国 
【時】10:00〜(各施誠〔よる）【休】不定休【料】無料(一部エンターテインメント施設 
I は有料）巧 06-6170-5590( 代表:10:00〜18: 00) 

I n 英•中•韓 


ニフレル 


「感性にふれる」をコンセプトにした生きている 
ミュージアム。水族館や動物国のジャソレを 
超えた展示空間はアーティスティックです。 


日本万国博覧会跡地にある自然豊かな公園。日本庭園や 
EXPO ’70 パピリオンなどのほか岡本太郎氏制作「太陽の 
塔」が48年ぶりに内部公開され人気です(要 HP 予約)。 

【所】吹田ホ千里万博公園【交】大阪モノレー;レ/万博記念公園 
【時】9:30~17:00 ( 入園は16:30まで） 

【休】年ホ年始、水曜(祝日の場合は翌日）※但し、4/1からゴール 
デンウイークまで、10/1〜11/30までの間は無休 
【料】自然文化園•日本庭園(共愚大人250円、小中学生70円 
※巳乂ド〇マ〇パピリオン•太陽の塔内部公開は別途料金必要 
狂 06-6877-7387 〇英•中•韓 


Redhorse OSAKA WHEEL 

因 cs 

地上1 23 m 、 日本一の高さを誇る観覧車で 
す。全ゴンドラが床面シースルーで、真下を 
のぞくと迫力満点。大阪巿内はもちろん、大 
阪湾や六甲山系まで見えることもあります。 
【時】10:00〜23:00 (最終受付22: 40) 

附】不定休【料】4歳]^^1,〇〇〇円 
巧 06-6170-3246 〇英•中•韓 





サントリー山崎蒸溜巧 面 固拉田 

名水の地•山喊に1923年に建設着手された日本ネ刀のモルトウイスキー 
蒸溜巧。ウイスキー館見学や、製造工程見学後に希少なモルト原酒の 
テイスティングができる蒸溜所ツアーが好評です。（いずれも要予約） 


【所に島郡島本町山崎 5-2-1 

【交】」 R / 山崎、阪急/大山崎 

【時】10:00〜16:45まで(入館は16:30まで) 

※ツアー時間などは HP 要確認 

【休】年末年始、工場休業日 

【料】入館無料線溜所ツアーはち料） 

巧 075-962-1 423 



掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時に休業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 






























局棚市を流れる芥り I 上流に続く 
溪を。春の桜、夏の新緑、巧の紅 
葉と季節ごとの自然の風景が見 
事。公園や散策路も整備されてい 
ます。 

【所】高械市原〜塚脇 
【交】」 R / 高榻より 
ホバス塚脇行き終点 
巧 072-674-75 16 
篇概市棚斤公園課） 



に]英•中•韓•他 


CS 


公園の入口から落差 33 m のせ大 
な貸面大滝まで、自然豊かな湧を 
沿し、を歩きます。四季析々の風情 
があり、特に春の桜や新緑、晩秋 
の紅葉は見事です。 

【所】貸面ホ賃面公園 
【交】阪急/貸面、北大阪急行/ 

千里中央より阪急バス貸面 

巧 072-723-1 885 

(貸面交通•観光案内所） 



n 英•中•韓 


掲載施設の情報は2018年12月現をのものです。2019年4月降に料金等が変更になることがあります。 


@ 



明治の森真面国定 
公園 ( 貸面大清） 


摂津峽 


因 GSI 



I 茨木市立 
川端康成文学館 

因 nro 

日本人巧のノーベル文学賞作 
家•川端康成の著書、書簡、原 
稿や墨書のほか、写真、模型など 
ゆかりの品約400点を展示して 
います。 

【所】茨木市上中条【交】」 R / 茨木、 
阪急/茨木ホ【時】9:00〜17:00 
【休】火県祝日の翌日、年モ年始 
巧 072-625-5978 

D 英 


浮るりシアター 

目 n 因 四！ 

江戸時代から続く能勢町の伝統 
芸能、き璃璃を堪能できる劇場。 
古典芸能、演劇、コンサートなど 
が行われます。 

【所】豊能郡能勢町宿野30 
【交】能勢電鉄/山下より阪急バス 
能勢町役場前巧 072-734-3241 

n 英•中 



妙見の森 

嘘固 因 四! 

妙見山の中腹に広がる自然公 
園。ケーブルやリフト、バーべ 
キュー、足湯など多彩な施設と桜- 
紅葉など四季折々の自然が満喫 
できます。_ 

【所】豊能郡豊能町 • 兵庫県 j 11西ホ 
周辺【交】能勢電鉄/妙見口より阪 
急ノ くスケーブル前、妙見の森ケー 
ブル山上 （12 月中旬〜3月中旬運 
休） 

【料】公式 WEB サイトにてご確認下 
さい。 

巧 072-738-2392 


日本民家集落博物館 
iBfcaiiBa CS 

日本を地の代表的な民家12棟を 
移築復元し、民具と併せて展示し 
ている野外博物館。昔の暮らしを 
体感できる催しも行われてし、ます。 

【所】豊中ホ服部緑地【交】北大阪 
急行/緑地公園【時】9:30〜17:00 
(入館は閉館30分前まで） 

【休】月曜(祝日の場合は翌日）、年 
モ年始 

【糾大人50日円、高校生30日円 、/」X 
中学生200円 
巧 06-6%2-3137 


新幹線公園 拉因 

新幹線〇系電まと、 EF 1 5型電 
気機関車がイ呆存されている公園 
です。第二•第四日曜日は新幹線 
ま両内部も公開されています。 

【所】摂ま市を威川南町 

【交】大阪モノレー;レ/摂ま‘南摄ま 



カップヌード V レ 
ミュージアム大阪池田 

インスタントラーメン旨延生のエピ 
ソード等を様々な展示で楽しく紹 
介。好きなスープと具材を選べる 
「マイカップヌードルファクトリー」 

(1 食300円）が人気です。 

【所】ミ也田市滿寿美町 8-25 【交】阪 
急/ミ也田脫】9:30〜 16:30( 入館は 
15:30まで）【休】火曜(祝日の場合 
は翌日）、年末年始【料】入館無料 
巧 072-752-3484 

□ 英•中 n 英•中 



大阪府東部 


キタ•中之島 


ミナミ 


大阪城 


天王寺•阿倍野 


ベイエリア 


大阪府南部 



大阪府北部 


























Kita-Kawachi, 

Naka-Kawach 


本哮埼奉鄙丰ソ Z 

懐かしい歴史の風景とものづくクで有名な町 

歴史ある寺社も多い大阪府ま部。ま大阪巿一帯は、 

小さなネジから人工衛星まで作る 
ものづくりの町としても有名です。 


ひらかたパーク 因 SO 

開業から 100 年を超える大型遊園地。 40 種ソ上の 
アトラクションが揃し、、動物ふれあい広場をはじめ、夏 
は大型プールけづーン」、をは屋外スケートゃ雪遊 
び、イルミネーションなど、四季を通じて楽しめます。 

【所】枚ち市枚方公園町 1-1 【交】京阪/枚ち公園 
照】10:00〜17:00 ( 日によって変動）【休】不定休 
【料】大人(中学生於上)1,400円、2歳〜/」谭生800円 
※入園料金のみ巧 072-844-3475 



ハナソニックミユージアム fSI 

創業者 • 松下車之助の経営観、人生観に触れられる「松下車之助歴史 
館」、パナソニックのものづくりの DNA を探る「ものづくりイブム館」、「さくら 
広場」からなるミユージアムです。 

【所】門真ホ大字門真【交】京阪/西=荘【時】9:00〜17:00 
【休】日曜、祝日、年末年始 
【料】無料巧 06-6906-0 106 

□ 英•中 n 英•中 



大阪府民の森 

(くろんど•ほしだ•むろいけ•くさか•めかた • 
なるかわ • みずのみ•ちはや•ほりご園地） 


S -3、 U -3、 Y -1. 


9 つの園地で四季折々の景色や花が楽しめる、金剛生駒紀 
ま国を公園内にあるアウトドアスポット。ハイキングコースや 
キャンプ、クライミングなどのエリアも充実してし、ます。_ 

【所】交野市ほか【交】〈くろんど園地〉」 R /' 河内磐船、京阪/私ホ 
〈ほしだ園地〉」 R / 星田、京阪/私ホ〈むろいけ園地〉」 R / 四条 
啜〈くさか園地〉近鉄/石切〈めかた園地〉近鉄/額田、近鉄生 
駒より近鉄生駒ケーブル生駒山上、近鉄石切〈なるかわ園 
地〉近鉄枚岡’瓢筆山〈みずのみ園地〉近鉄服部 J 11•瓢筆山 
〈ちはや園地〉近鉄•南海';可内長野より南'あバス金剛山 □- 
プウェイ前〈ほりご園地〉」 R 和泉砂川より泉南ちコミュニ 
ティバス童モ畑【料】無料（施設利用などは有料の場合あ 
り）巧 06-6266-1 038(—般財団法人大阪府みどり公社） 
072-485-0661 (ほりご園地〈里山の自然学校紀泉わいわい 
村〉のみ） 

※詳しくは大阪府民の森ホームページ 
http://osaka-midor り p/mor ン 



掲載の施設は、天候、メンテナンス、イベント開催などにより臨時に休業する場合があります。各施設の営業状況は事前にご確認ください。 


































成田山不動尊 

因 田！ 

交通ま全にご利益があるお寺と 
して有名。本堂とは別に、ドライ 
バーと共に100台の自動車をが 
念できるネ斤棟殿があります。年間 
20万台の車と200万人を超す 
参巧者が訪れます。_ 

【所】寝屋川市成田西巧 10-1 
に】京阪/香里園 
巧 072-833-8881 



久ま寺寺内町 

陋 固因应1 

戦国時代に整備された歴史 
ある巧。白壁や『むしこ窓』、碁 
盤の目のような道路など、見て 
歩くだけでもいにしえの風情を 
感じることができます。 

【所】八尾市久ま寺 

【交】」 R / 久宝寺、近鉄/久ま寺 □ 

巧 072-924-6371 



もりぐち歴史館 
「旧中西家な宅」 

iBfegiaigl 

江戸時代の姿を今に残す貴重な武 
家屋敷。主屋は寛政 5 年 (1793) の 
再々建、長屋門（大門）はを永 5 
年 (1776) に再建されたもの。 

【所】守□ホ大久保町4-2-% 

【交】京勝巧11橋よりま阪/ U 大 
久保中央公園【時】10:00〜17:00 
(入働ま16:3烁で）【休】月•乂•水 
曜、12/29〜1/3【料】一般200円 
S 06-6903-3601 



軍を崎観音 

因 CS 

5月の「野崎まいり（無縁経法 
要）」には、参道に100軒が上 
の露店が並び参詣者で服わい 
ます。浄墙璃「お染义松」の比 
翼塚があることでも知られます。 

【戸斤】大まホ野崎【交】」 R / 野崎 
照】9:00〜15:30術祷） 

巧 072-876-2324 



石切熱箭神社 

因 

「デンボ(腫れ物）の神さん」とし 
て病気平癒のご利益で知られ 
るネ申社。参道商店街は占いの 
館や食品、漢方薬、飲食店など 
で販わいます。 

【所】東大阪市東石切町 
【交】近鉄/石切•新石切 
【時】8:00〜11 :30 J 3:00〜15:30 
《7〜9月は16:30まで(祈滿 
巧 072-982-3621 



四條啜神社 

足利軍と激戦の末この地で戦 
死した南朝の将、楠木正行らを 
祀る神社。生駒山系の飯盛山 
の麓に鎮座し、大阪平野を一 
望できます。 

【所】四條暇市南野 
【交】」 R / 四条暇 

【時】日の出より日を（開門時 
間）、9:日日〜 17:00( 授与所） 

巧 072-876-0044 



太平寺地区の歴史的な街並み ESI 

歴史資産と自然に恵まれた太平寺地区。石畳の両脇に立ち並ぶ古 
民家や、小高い丘陵に広がるぶどう畑の美しい農風景など見どころ満 
載です。また、100年余り続くワイン造りの歴史と、美巧しし、ワインが楽 
しめるワイナリーも人気。 

【所】柏原ホ太平寺【交】近鉄/安堂 
巧 072-972-1 554 (柏原市役所産業振興課） 




掲載施設の情報は2018年12月現をのものです。2019年4かソ降に料金等が変更になることがあります C 




キタ•中之島 
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大阪城 


天王寺•阿倍野 


ベイエリア 


大阪府南部 


大阪府化部 


大阪府東部 




































大阪府 

南部 



【凡例】 

因! 観光•レジャー施設等 圆 美術館•博物館•資料館 围 ホール•劇場•展示会場 
因 歴史的建築物•史跡•碑等 团 ショッピング圆スポーツ施設 团 公園•庭園 
困空港 因 ホテル•旅館 曰 寺院 因 神社 


JR 線 ， 

- 近鉄電車 

新幹線 1 

- 南ミ毎電車 

阪急電車 1 

- j ヒ大阪急行 

阪神電車 1 

- その他鉄道 

京阪電車 



<関西国際空港からのアクセス> 

■ JR 西日本 


列車の種類/所要時間 


■南海電鉄 

列車の種類/所要時間 


I リムジンバス 

所要時間 


- [約 58分 h 


大阪駅前 


-[)化5分]- 

約50分 h 


イ約70分卜 
—[約75分 |- 


► I 近鉄大阪上本町駅 I 


なんば ( OCAT ) 


ユニバ-サル‘スタジオ- 
ジ •パン 


大阪国際空港 


関— 

-関空快速/約 65 分— 

-► 大阪 

西 

国_ 

際 

-特急はるか/約 30 分一 

■►天 

空 


王 

港一 

-関空快速/約 45 分— 

-►寺 


ーラピートび/約34分一 ► 

な 

関ー ラピート)8/約39分 一 ►ん 
西 ば 

|—空港急行/約43分一 ► 

港ーラビ_卜び/約27分一 ► 

現 

—空港急行/約32分一 ► 


関西国際空港 
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キタ•中之島 


ミナミ 
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天王寺•阿倍野 
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大阪府南部 


大阪府化部 


大阪府東部 
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電車でのアクセスも巧実の EXPOCITY ! 


Ksnigy 

御堂筋線梅田駅 


北大阪急行線千里中央駅 

大阪モノレール 


万 

博 

記 

'百、 

公 

T.,,RA 

御堂筋線なんば駅 

mm 

北大阪急行線千ま中央駅 

大阪モノレール 

mm 


御堂筋線新大阪駅 

陸 

北大阪急行線千里中央駅 

大阪モノレール 

陸 

■も 

南'海線関西空港駅 m 

S 御堂筋線なんば駅 mm 北大阪急行線千ま中央駅大阪モノ レ-ル®^ 

因 

駅 


JR ま都駅 こ二3 …茨木駅 ffW 


バスに乗り換ぇ（ホテ馬ク前) 


EXPOCI か 


08+8300 


Entertainment 


Shop & Gourmet 






も新しいワクワク、 

ドキドキと出会える場所 



- ^ 


巧博の記憶と、未来を結ぶ、 
EXP0CITY 

1970年、「人類の進歩と調和」をテーマに、 
アジアで巧の日本万国博覧会 「 EXPO '70 J が 
大阪の化で開催されました。現在は、「緑に 
包まれた文化公園」である万博記念公園 
として、多くの人から愛される巧在となっています。 



海 i 


※御堂筋線は江巧駅で北大阪急斤線となります。詳しくは地下鉄駅員におたずわください。 


Jik 


EXPOCI か 吸泣国 


https://www.expocity-mf.com/expo/tj 

干 565-0826 大阪府吹田市千里万博公園 2-1 

Tel .06-6170-5590 (代表) 10:00〜18:00 


S 井ショッピングパーク 

LaLaport 

EXPOCITY 
https://mitsui-shopping-park.com/lalaport/expocity/ 


1.1 



乂ヒ巧巧がともに S かじなる社ちをめざして 夕 都市に攘かさと潤い 

&1EARTH 井不動塵 


ExpoorrY 


@ 






















完 ItoYokado 


(•iDakachan honpo 

アカチヤンホンポは 1932 年の創業からマタニテイ、 
ベビー、キッズの専門店として、日本の子育てを支援 
しています。豊富な品揃えとスマイルな接客でお客 
さまのご来店をお待ちしております。 

Akachan Honpo Co.,Ltd. founded in 1932, offers a 
selection of the best baby, kids, and maternity 
items with omotenashi service, that may bring 
you a brand new shopping experience. 

We are looking forward to seeing you soon. 


食品•化粧品•医薬品•巧類•日用品までここで全て揃う！ 
ご旅行中のお買い物にも便利でず 




與 SEVEN BANK 




Japan. 

Endless 

iscovery. 


CARD 




Getcasliat7-ElEVEn 


Using your ATM card, Japanese currency 
can be withdrawn from ATMs at 7-Eleven, 

巧提取日元。/可提取曰圓。 / 岂 g 巧言リ害智羊おを LIU . 



V/SA ，nus 

■ 口口 

国拍 3 

| DISC . V ^ 阵 L | 

I INTERNATIONAL- J 


• Some cards with these marks may not be accepted. 
•具有同样标巧的银巧卞，也を在无ま使用的情;兄，敬请な解。 
•具有同樣標誌的銀行ち，也有無法使用的情お，敬請誌解。 
•を芒□卜3日卜 E ん卜客营羊助言さ早フトお合 M こ卜. 



7-Eleven is Convenience. 


Tax-free 


For imormation, please read the QR code * 


































We are your Partner 

貸会議室•コワーキングスペースをお探しなら 


« 


会議室 セレクト 



会議室セレクト B 

(2018.10.31 現な） 


1，056会場 ；3,66 i 室 


会場登録数1 

日本 NO . 丄の 
検索サイト 



会議室セレクトは、全国の貸会議室やレンタルスペース、コワーキングスペースなどを簡単に検索できる 
ポータルサイトです。色々な検索方法があるので、あなたにぴったりな会場をお手軽に"セレクト"できます！ 




エリア•目的•会場タイプ•フリー ワードで 検索 

「利用料金順」や「駅に近い順」「収容人数順」に並べ替えられる機能で、 
ニーズに マッチした会議室をすぐに見つけることができます。 


お役立ち情報で アイデアをご提供 

会議を成功させるための秘訣や、探し方のポイントなど、お役立ちコラムを 
掲載しています。会議に関するお悩みの解決のきっかけに！ 



会議運営に使える 資料を 無料でダウンロード 

会議を効率的に進めるために役立つ書類など、各種テンプレートがダウン 
ロードできます。便利なツールで効率性アップをお手伝いします。 



会議室セレクトは、大阪への MICE 誘致を 応援して います。 
公益財団法人大阪観光局のオフィシャルパー トナーです。 



会場掲載をご希望のちへ 


小さなミーティングスペースから大型のイベントホールまで、様々な会場をご紹介しています。 
お客様の二ーズも多歧に渡り、様々なマッチングを生み出しています。下記までお問い合わせください。 


« 会議室セレクト運営会社 株式会社 Cyujo tel 06-6125-5343 fax 06-6125-5107 
e - mail : info @ kaigi - select.com tel 9:00-18:00( イ木:王日祝） fax / 卜 mail 24時間受付 


@ 


























THE RISE 


ライズホテル大阪化新地 

〒日 30-0003 大阪市化区堂島 1T 目1番13号 TEL:06-6458-5400 



JR「 化新地」駅より徒歩5分、京阪•地下鉄御堂筋線「淀匡橋」駅より徒歩6分、地下鉄四つ橋線「西梅田」駅 
より徒歩7分、京阪「大江橋」駅より徒歩3分、阪急「梅田駅」より徒歩14分、阪神「梅田駅」より徒歩11分。 
アクセス良好、全室エアウィーヴフル装備の上質なビジネスホテル THE RISE 大阪化新地。関西への出張、 
観光で是非ご利用ください。 


最高の大阪体験を 

大阪にビジネス•観光にいらっしゃるお客様に快適な時間と 
ビジネスホテルの枠を超えた、上質な空間を提供するとともに、 

お客様に素晴らしい驚きと、最高の大阪体験のわ手イ云いを実現いたします。 


Hotel Plaza KiBE 

ホテル乃ザ巧户 




巧戸六甲ァィランドホテルプラザ神戸 

〒658 0032 

神戸市東灘区向洋町中 2-9-1 

(六甲アイランド KFP 内） 

TEL:078-846-5400 

JR 神戸線「住吉」駅下車、六甲ライナー乗り換え、アイ 
ランドセンター駅より徒歩3分。阪神「魚崎」駅下車、 
六甲ライナー乗り換え、アイランドセンター駅より 
徒歩3分。 

神戸、海の手ならではの賛沢な牌望。くつろぎを重視 
した、ゆとり設計の広いお部屋で優雅なひとときを 
お過ごしください。 



株式会社 SHINKA ホテルズ 














がちを 

K A T S U O-J I 


干 562-8508 大阪府貸面巿勝尾寺 
http://www.katsuo-ji-tennple.or.jp/ 




-勝ちタルマの目入れ作法- 



勝ちダルマを選ぶ 2.目標の巧巧化 3.感謝の時間 4.薫香(くんこう） 

みがに'縁」と感じたダルマを （目標にの一年間で達成したい願 線き数本に、今回の願いに関わる 煙にカタチを'をえた「感謝のキ4 

めます し、をダルマ背中に書きます あらゆる人やモノにがする感謝のキ チ」をダルマ全体に染み込ませます 

(目的）その目標の先にある、人生 モチを念じ込めます 

の目的をダルマの底面に書きます . 


5.自分自身への誓い（目入れ） 6.成就（目標達成） 7.報告泰納 

目標達成の為に一切妥協せず、あらゆる努力を惜しまない事を 願いがけったら目標達成の証とし 本堂でネ斤願結果のご報告と感謝 

自分自身に誓し、、ダルマの右目（向かって左側)に目を入れます て、ダルマのち目府かって右側）に のキモチをお伝えした後、勝ちダル 

目を入れます マを奉納棚に納めます 




































いつも、新しい発見と感動を。 

〇 OSAKA STATION CITY 


大阪ステーシヨンシテイの 
詳しい情報は QR コードからアクセス！ 



JR 大阪駅を中/こ、に南北に広がる「大阪ステーションシティ」は、 

西日本最大級の複合商業施設で、ショッピングやグルメをお楽しみいただけます。 
9つの広場があり、休憩スポットも充実しています。 




NORTH GATE BUILDING 


LUCUCL 

ルクア 


Lucua 

1100 

ルクアイーレ 


潮民•雑貨•コスメなじトレンドに敏感なショップ高感度な専門店と rise ね n 」 ショップが集まる、 
だ導揃い。魅力的■巧确 I されたファッションビル。 ライフスタイル型ファッション tf ル。 



SOUTH GATE BUILDING 




<i O^MARU 
大丸梅田店 


(^P H 饥 EL GRANVIA OSAKA 

ホテルグランヴイア大阪 


JR 大阪駅直結の百貨店。湖がシユーズや時計なシング;レからファミリータイプまで多彩な客室や 
どジャン;レに特化したコンセプトフ□アが魅力。レストランなどを揃えたシティホテル。 


■ツー IJ ストサービスセンター I 非南北連絡橋 I 


【手な物デリバリ-サ-ビス(有 巧)】 
営業時間: 9:00 〜 20:00 
♦全国配送可•ミ毎外配送可 

【多言語情報案内】 

(館内情報•観光情幸む 
♦デジタルサイネージによるご案内 

【 ATM 】 

♦セブン銀行 


I ネ斤祷室 L 1F 南ゲ^卜広場 1 


運用時間:11:00〜19:00 

(5 月〜8月は20:00まで延鼠 

男女別々に礼拝できるよう、別室 
でご用意しております。宗教を問 
わずにごネ U 用いただけます。 


I 広場のご紹介 

南ゲート広場にある「水の時計」 



は CNN のトラベル情報サイトで 
「世界で最も美しい時計12」の中 


の1つに選ばれました。 


他にも、個性豊かな 
8つの広場がございます。 


水の時計 


(jF 南ゲート広場I 




LUCUCl LUjC ぶ5 太 巧 r 就な流 ■ 飄觸曲 ' 驚 lag 思' fEiL 拱サポ-トブラザ • r>MMARU ホテルグランヴヴ大阪を だごう や EKI MARCHE ALBY 


お問し、合わせ： TEL 0 日- 6458-0212 (大阪 ステーシヨ ンシ テイ 3F インフ オメーシヨ ン） http://osakastationcity.com/ 
♦サービス内容•館内のご案内■館内お呼び出し•拾得物、遺失物のをり■グッズ'販売•各種ガイドツアー受付 


(§) 






































▲サービスアノくート乂ントタイプ 

干 532-0004 大阪府大阪市淀川区西宮原 1-7-31 

TEL 06-6399-3131 

大阪乂トロ御堂筋線「新大阪駅」から徒歩10分、 

関西国際空港•伊丹国際空港へのリムジンバスターミナルへもアクセスがよいです。 


▲ホテルタイプ 


Octhuxxx£ 
HOTEL を APARTMENTS 


SHIN-OSAKA 


曰本国巧のを巧へ 



ユニバーサル•スタジオ • ジャパン TM のチケツト購入は 
関西ツーリストインフォメーションセンターへ 


関西ツーリストインフォメーションセンターは、ユニバーサル•スタジオ•ジャパン TM の 
オフィシャルトラベル•パートナーの JTB が運営する訪日外国人向け観光案内所です。 


賽① 


KANSAI 

TOURIST 

INFORMATION 

CENTER 


関西ツーリストインフォメーションセンター 
関西国際空港第1ターミナル 

•住 所：1階中央 
♦営業時間： 7:00〜22:00年中無休 


関西ツーリストインフォメーションセンター 
関西国際空港第2ターミナル 

♦住 所：国際線到着出 □ 左側 
♦営業時間 ：11:30〜1み30年中無休 











気品と潤い。 

大阪•梅田の中ふ部ながら 
都必の喧騒を忘れさせる寛ぎの空間。 
高層階からのパノラマを独占する 
ラグジュアリーホテル。 •- ； . 


ラグジュアリースーペリアツイン （42 m 2) 


IITEMiinilllfliHIDIIAI 




, •こ巧！^ 


寿司、鉄板焼、ビュッフェ 
フランス料理、中国料理など 
多彩なレストランもございます 


阪急 ‘ JR ‘ i 也下鉄徒歩圏内 

K IX リムジンバス発着 

を章 26 階乂上 

無料 Wi - Fi 完備 


Hankyu-Hanshin-Daiichi Hotel Group 


ぶ了ル阪急、イパ-巧ヨ了ル 


〒530-0013大阪市北区茶屋巧 19-19 
阪急「梅田就:」茶屋巧口より徒歩約3分 
TEL : 06-6377-2100( 代表） 




























39,40階.屋上 


空中庭園展望台 

地上 173 m で空中散歩 


梅田スカイビル39’40階•屋上 

営業時間9:30〜 22:30( 最終入場 22:00) 
入場料金大人1,500円、4歳〜ル学生700円 
T E L 06-6440-3855 
休館曰なし※特別営業日あり 


大阪周遊パス利用で 
18:00まで入場無料 


麵 


な 


蓄熱 



cafe SKY 40 (40F) UMEDASKYBLDG 

「梅田スカイビルワッフル」 GALLERY SHOP(39F) 


空中 エス カレーター (35 〜 39F) 



ルミ • スカイ • ウオーク（屋上） 




シティ . ビュー (40F) 


梅田スカイビル 


〒己 31 -6023 

大阪府大阪市化区大淀中 1 T 目1 
https://www.skybldg.co.jp/ 






































体感型アートミュージアム 


Koji Kinutani Tenku Art Museum 






















卜邮 ■< 


.がが 


がが! 


、 toyoko-inn.com 

> 東横 INN 



I ほっとする勸嫁のような 

つろ鈴お客様に 



圆圓国圖圓國 





<空港> 

•東横 INN 大阪伊丹空港 
_TEL ： 06-6842-1045 


<新大阪•十兰周辺> 

•東横 INN 新大阪中央口本館 
TEL ： 06-6305-1045 
•東横 INN 新大阪中央口新館 


<梅田•淀屋橋•福島周辺> 
•東横 INN 梅田中津 I 
TEL ： 06-6376-1045 
•東横 INN 梅田中ま II 
TEL ： 06-7660-1045 
•東横 INN 大阪梅田東 
TEL ： 06-6313-1045 
•東横 INN ミ定屋橋駅南 


TEL ： 06-6303-1045 TEL ： 06-6222-1 045 

-東横 INN 新大阪駅ま口 -東横 INN 大阪」 R 野田駅前 

TEL ： 06-6160-1045 TEL ： 06-6444-1 045 

•東横 INN 新大阪ま兰国駅前 •東横 INN 天満橋大手前 

TEL ： 06-6398-1045 TEL ： 06-6966-1 045 

•東横 INN 大阪阪急十兰駅西口 I •東横 INN 大阪桜ノ宮駅西口 
TEL ： 06-6302-1045 X 2019 年 3 月 OPEN 

•東横 INN 大阪阪急十 S 駅西口 II 
X2019 年 5 月 OPEN 


<む蕭橋•なんば > < 天王寺周辺> 


•東横 INN 大阪む贏橋西 
TEL ： 06-6536-1045 

•東横 INN 大阪通天閣前 
TEL ： 06-7662-1045 

•東横 INN 大阪船場 1 
TEL ： 06-6125-1045 

•東横 INN あべの 天王寺 
TEL ： 06-7659-1045 

•東横 INN 大阪船場 II 
TEL ： 06-7669-1045 

•東横 INN 大阪鶴橋駅前 
TEL ： 06-6766-1045 

•東横 INN 大阪船場ま 
TEL ： 06-4790-1045 

<現> 

•東横 INN 大阪谷四交差点 
TEL ： 06-6946-1045 

•東横 INN 婿東駅 
TEL ： 072-282-1045 

•東横 INN 大阪日本橋文楽劇場前 
TEL ： 06-7668-4045 


剛 1 

•東横 INN 大阪なんば日本橋 

TEL: 06 こ 76 が -1045 

公式ホームページ 

扇 J 

•東横 INN 大阪なんば府立体育会館西 
TEL ： 06-4397-1045 

https://www.toyok 

J 検索 




















その他、関卸こは京都店•神戸店、関東に銀座店•新宿店があり。 
神戸本店限定、 ハラール 神戸牛 も あり。 


みそのが自信を持ってお届けする r 神戸ビーフ」は、来て 
頂いたお客様全てに最小限の味付けで、最大限の 
美味しさと喜びをお届け致します。 


JR 大阪駅より 徒^ 8 が 


を务 


大阪市北区曾根崎新地 1-11-19 スタービル3ド|^^^ 
06-6341-4471 http :// misono . org / に h 


945年の創業から愛される 
一 鉄板焼スミごキの元祖 


が A り勞ご八な 、が) R 0 F 

とキの 元祖がりが詹 


了斬 A 


KOBE 


X 


Since 1945 

創業より親しまれている 「神戸ビーフ」 
をはじめ、全国の和牛から厳選した 
最高級特選牛にこだわっています。 

ステ 異 ""み％ の大阪店 

■ ^ - % 



乗船料金 


運航時間 


-3764-3773 


TEL 


お堀めぐり 

圈回國關 年末年始運休 


大人扁校生な上〉 
ル人〈ル•中学生〉 • 
65歳な上…… 


1,500 固 

1, 論靈 


詳しくはコチラ 


10:00〜16:50 (最終便発） 

11月から2月は10:00〜16:30语後便発） 

※天候不順じより欠航になる場合がございます。 

mm 大阪城極楽橋西 iili 舊尝 

. . . 























大阪ダックツアーほ約制〉 

日本初の水陸両用バスを利用。 
巿内観光と川巡りが一度に楽し 
めます。 

P26lgl P32|Q 

な 06-6941-0008 
旧本水陸観光株式会社） 



とんぼりリバークルーズ 

大阪ミナミ•道頓堀の眺望を川か 
ら楽しむ約20分のお手軽ミニク 
ルーブ。 

P27icgl 

巧 06-6441-0532 
(一本松海運株式会社） 



中た島リバークルーズ 

ラ仆アップされた橋や建物の美し 
い夜景とヘッドフォンの音響がコ 
ラボする々世代型クルーズ。 

P25EE1 

田 06-6441 -0532 
(一本松あ運なま会な） 



NAKANOSHIMA 

Night View Cruise 

大阪巿中央公会堂や大阪城のラ 
イトアップ、中之島の大噴水など 
夜景が楽しめるクルーズ。 

P26lgl P32 1CT 

00570-03-5551 
(大阪水上バスみま会社） 



落語家と行く 

なにわ探検クルーズ 

落語家が軽妙な語りで大阪の 
まちを案内する約90分のクルーズ 

P 27 121 P 37 121 

巧 06-6441-0532 
(一本松海運株式会社） 

(§) 



御舟かもめ〈予約制〉 

まるで川に浮かぶおうち。定員10 
名の小かでのんびりクルー刀 


P26lgl P 27 121 

P 进 IQ 

0050-3736-6333 


気分に合わせてアレンジ OSAKA CITY PASS 



キタ•ミナミ•阿倍野を巡るバス 
煉り降り自由)とクル-ズ、 （1 回 
乗船のみ）オオサカメトロの1日 
乗車券がセットになっています。 
屋根の なし、 二階席からの景色は 
大迫力です。 

※運行日や運行時間などは HP を参照。 
また、運行に支障をきたす悪天候時 
や、交通規制がある行事などがある 
場合は、運イ木または路線を変更する 
場合があるので事前確認が化要。 

田 06-6147-7763 

(株式会社 One Osaka リバークルー乃 


大阪ワンダーループバス/クルーズ 


とんぼりリバージャズポート / P 30 大阪城御座船 / P 31 
大阪水上バス「アクアライナー」 / P 32 
帆船型観光船サンタマリア / P 37 もご覧下さい。 





































y おトクな 夢勢**!? 卜で 楽しい旅を く 


★ 


関西の鉄道には JR や地下鉄、阪急•阪神•京阪•南叙近鉄などの私鉄があり、各社から 色々 な 
交通チケットが発売されています。 

※発売期間•利用期間などが定められているるのもあります。 また' 料金が変更となる場合があります。 

ご利用条件等、ご購入の前に HP 、 お電話にてご確認願います。 


大阪周遊パス 


大阪を欲張りに巡りたい！ 



オオサカメト□-大阪シティバスが1曰乗り放題 


大阪城や空中庭園展望台など40力巧 Ji (上の観光施設が 
入場無料。大阪巿内を中ん、に電車•バスが1日乗り放題の 
とってもお得なチケット。 


♦半; 丄を 

(1 曰券)大阪エリア版 2,700円 
万博記念公園版3,200円 
(2 曰券） 3,600円 

無料入場施設、乗車できる路線など 
詳細は HP で確認。 


巧 06-6282-5907 (大阪周遊パス担当) 



乗車当日に限り大阪城天守閣など巿内30 
力巧む上の施設での特典がついています。 
±•日•祝はさらにをくなります。 

A 牌を 

大人800円吐日祝用600円） 

小児300円 


I 1 日 

法妄 X —— 


巧 06-6582- 1400 
(Osaka Metro • シテイバス案巧コール) 



りんくうプレミアム•アウトレツトきつ 


観光もショッピングも楽しみたい！ 


OSAKA 海遊きっぷ 


海遊館に行くならこれ！ 


^saka Metro 版 j 


なんば等の主要駅からりんくう夕 
ウン駅までの往復乗車券とりんく 
うプレミアム•アウトレットのお買い 
物券 （1 1000円分)がセットになっ 
たチケット。 

料金(一例） 

なんば駅発着2,010円 
他発売駅、金額は HP で確認。 




巧 06-6643- 1005 (巧ミちテレホンセンター) 

※年巧は化業 


海遊館の入館券とオオサカメトロ- 
大阪シティバス1日乗車券がセット 
になったチケット。 

♦料ち 

大人(高校生な上）21600円 
小お(小学生） 1,300円 

※中学生の設定はありません。 

詳細はお問合せください。 

巧 06-6582- 1400 

(Osaka Metro -シティバス案内コール) 



^ ようこそ大阪きっぷ 


関西空港から大阪市内へ 


南海電車の特急「ラピート」の片道乗車券-特急券とオオサカ 
メトロ • 大阪シティバス1日乗車券がセットになったチケット。 


♦料金 

大人1,650円 
小児 830円 




巧 06-6643- 1005 (巧ミちテレホンセンター) 

※年始は化業 


ひらぱ 一 G 0 G 0 チケッ 


遊園地で楽しむ！ 




ひらかたパークの入園券とオオサカメトロ •シティバス1日乗り放 
題、京阪電車のミ走屋橋駅•中之島駅〜お方公園駅(一部フリ 
-区間有)がセットになったチケット。園内のりものフリーパスの 
割引も。 

♦料金 

大人2,100円 
小児1,150円 


巧 06-6582- 1400 
(Osaka Metro • シティバス案内コール) 



※掲載の情報は2019年2月現在のものです。2019年10月ソ降に料金等が変更となる場合があります。 


@ 

















saka Call Center 





大阪約日，000箇所で 
インターネットカ《 

無料で使える 
Osaka Free Wi - Fi と、 
お得な情報サイト 
Osaka Enjoy Rally を使って 
大阪を楽しもう！ 



まずはスマホの Wi - Fi を 
ON にして 
インターネットに 
アクセス。 

メ ールア ドレスで 
ューザー登録すれば 
ご利用いただけます。 


「 Osaka_"ee 
_Wi-Fi 」 か 
「 Osaka_i-ree 



_Wi-F し Lite 」 、 
を選択。 ? 


膳 

Lite 選択時は 

ブラウザ 

(Chrome, 

Safari, Firefox 
など）を起動する。 


画面の指示に EUU. け m IWT 

従って登録 . な ♦も 
認証すれば g 

インターネット 帖 b frttvk が 

に接続されまも 



膳 



ぜひ ！' Osaka 
Enjoy Rally 」 

もこ '' ミ舌用くださし、！ 


Osaka FreeWrF ; み 

Osaka Free Wi-Fi は 
「 1 時間ごとにリセット」で 
無制限に利用可能。 


Osaka Free W;-F ; み 159 

Osaka Free Wi-Fi Lite は 
「 30 分ごとにリセット」で 
1 日 8 回まで利用可能。 


を OSAKA ENJOY RALLY 

旅行者にやさしし '検索機能が使え、今いる 
施設やお店の情報に自動アクセスします。 
加盟店から特典やサービスが受けられます！ 


Wi-Fi® は Wi-Fi Alliance の登録商標です。 Safari のを称およびそのロゴは、米国 Apple Inc. の米国およびその他の国における商標ま 
たは登録商標です。 Google、Google ロゴ、 Android ロゴ、 Google マッス Google マップロゴは、 Google Inc. の商標また登録商標で 
す。 Twitter の名称およびそのロゴ、 Twitter の青い鳥は、米国およびその他の国における Twitter, Inc. の商標です。 Fa び book の名称 
およびそのロゴは、 Fa ぴ book,inc. の登録商標です。 LINE のを称およびそのロゴは、 LINE 株式会社の商標または登録商標です。 
Instagram とカメラロゴは、米国およびテの他の国における Instagram の商標です。 


詳しくは、 

http://ofw-oer.com/ を 
ご覧ください。 


































大阪観光の強い味方 



中央きっぷうりば 
みどりの窓 □ 



アントレ 
ブ•/レンエ 




難波観光案内所 


南ミちなんば駅 1 F Wfl ホ 1 

[利用時間•チケット取測 9:00〜20:00 (1 2 月 31 曰〜 1 月 3 日は 10:00 〜 1 8:00) [定休曰] 無イ木 


案観為 


Welcomine Tourists! 


大阪の観光案内はもちろん、大阪観光局発行のガイドブックや 
マップの配ホ、便利なチケットの販売もしています。 


大阪観光案内所 


JR 大阪駅1 F ■難 M 

[利用時間] 7:00〜23:00 [チケット取扱] 8:00〜22:00 [定休曰] 無イ木 


大阪府では、宿泊税が導入されています 


宿泊料金。人 1;' 白） 


2019年5月31日まで 

2019年6月1日から(予定） 

税率 

10,000円未満 

7,000円未満 

課税されません 

10,000円乂上15,000円未満 

7,000円化上15,000円未満 

100円 

15,000円]^乂上20,000円未満 

15,000円乂上20,000円未満 

200円 

20,000円が上 

20,000円从 h 

300円 


宿泊料金に 
含まれるちの 


素泊まりの料金、素;'白まりの料金にかかるサービス料 


宿泊料金に 
含まれないもの 


消費税等に相当ずる金額(消費税、入湯税などの租税一般)、宿泊 L 乂外のサービスに相当ずる料金 
(食事、会議室の利用、電話の利用などにかかる料金） 


(§) 




1 
御堂筋 □ 


トラベルサ—ビスセンタ—大阪 
(おちてなしステ—シヨン) 

中央 n ン n — ス 

=3333333== 
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画 yiu 
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C-2 

C-4 

C-2 

D-2 

C-3 

B-3 
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D-2 

D-5 

E-3 

C-1 

P46 X-2 
D-3 

P46 X-2 
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D-3 
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C-1 
B-3 
A-3 
E-3 
C-2 
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C-1 
C-1 
A-3 
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P46 X-2 
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G-2 
H-4 
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G-5 
G-4 
H-3 
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H-4 
G-5 
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H-3 

P46 X-2 
H-4 
G-2 
G-3 




06-6374-5700 

06-6440-1111 

06-6314-5489 

06-6347-1112 

06-6372-5101 

06-6315-0109 

06-6341-4411 

06-6343-7000 

06-6346-1177 

06-6312-3200 

06-6228-1255 

06-6351-6186 

06-6376-1045 

06-7660-1045 

06-6313-1045 

06-6444-1045 

06-6222-1045 

06-6311-9001 

06-6342-1111 

06-6377-0810 

06-6347-7111 

06-6345-8424 

06-6363-1201 

06-6361-2828 

06-6443-2255 

06-6347-1484 

06-6312-7971 

06-6361-2078 

06-6312-9117 

06-6344-1235 

06-6373-1111 

06-6377-2100 

06-6344-1661 

06-6223-7771 

06-6313-3171 

06-6458-7111 

06-6375-8111 

06-6312-0621 

06-6444-1131 

06-6223-1131 

06-6315-1868 

06-6447-9000 

06-6458-5400 

06-6448-1121 

06-6252-5111 

06-6212-1120 

06-6267-2787 

06-6211-3555 

06-4705-2411 

06-6121-5489 

06-6531-5489 

06-6251-0031 

06-6211-6337 

06-6213-1991 

06-6212-6602 

06-6633-5500 

06-6213-8281 

06-6258-3111 

06-6634-3390 

06-6243-0777 

06-6448-1000 

06-6213-5800 

06-6646-1111 

06-4397-9000 

06-6258-3333 

06-6534-8055 

06-6536-1045 

06-6125-1045 

06-4397-1045 

06-6647-8111 

06-6213-9040 

06-6644-5511 

06-6538-7141 

06-6251-3711 

06-7166-1111 

06-6211-3004 

06-6635-7111 

06-6641-3135 

06-6647-1900 

06-6241-1110 

06-6211-3168 

06-6484-3327 

06-6443-1231 

06-6211-3610 

06-6244-9711 

06-6244-1111 




インターコンチネンタルホテル大阪 
ウェスティンホテル大阪 
ヴィアイン梅田 

ANA クラウンプラザホテル大阪 

大阪新阪急ホテル 

大阪ま急 REI ホテル 

大阪第ーホテル 

ザ•リッツ•力ールトン大阪 

セカンド•インお田 

セミナー八ウスク□ス•ウェーブ梅田 

夕'イワロイネットホテル大阪化浜 

ダイワロイヤルホテル D-CITY 大阪東天満 

東横 INN 梅田中まI 

東横 INN お田中津II 

東横 INN 大阪梅田ま 

ま横 INN 大吸 JR 野田駅前 

ま横 INN 淀屋橋駅南 

ドー-ーイン梅田ま 

八ートンホテル西梅田 

八ートンホテル北梅田 

ヒルトン大阪 

ファーストキャビン阪神西梅田 
プレミアホテル- CAB IN- 大阪 
ホテルイルモンテ 
ホテル NCB 

ホテルエル セラー ン大阪 
ホテル関西 
ホテル喜多八 
ホテル近畿 

ホテルグランヴィア大阪 
ホテルサンルート梅田 
ホテ J レ阪急インターナショナル 
ホテル阪神大阪 

ホテルブライトンシティ大阪化お 
ホテル法華クラブ大阪 
ホテルモントレ大阪 
ホテルランドマークお田 
丸ーホテル 

云井ガーデンホテル大阪プレミア 
S 井ガーデンホテル大阪淀屋橋 
山西福祉記念会館 

湯元「花乃井 J スーノ くーホテル大阪天然温泉 
ライズホテル大阪北新地 
リーガ□イヤ J レホテル(大阪） 

アークホテル大阪屯、斎橋 
アズガーデン日本橋 
アリエッタホテル大阪 
イビススタイルズ大阪難波 
ヴィ アーレ 大阪 
ヴィアインむ斎橋 
ヴィアインむ斎橋長堀通 
a-STYLE /〇斎橋 
かねよし旅館 

カプセルホテル朝日プラザ/じ、斎橋 

からくさホテル大阪なんば 

グランパス inn 大阪 

クロスホテル大阪 

コンフォートホテル大阪む斎橋 

SARASA HOTEL なんば 

サンプレイン長堀 

シティルートホテル 

む斎橋グランドホテル大阪 

スイスホテル南海大阪 

スーパーホテルなんば’日本橋 

セントレジスホテル大阪 

夕'イワ□イネットホテル四ツ橋 

東横 INN 大阪む斎橋西 

東横 INN 大阪船場I 

東横I N N 大阪なんば府立体育会館西 

なんばオリエンタルホテル 

道頓掘ホテル 

日本橋 Crystal Hotel 

ニューオリエンタルホテル 
八ートンホテル/じ、斎橋 
八ートンホテル/じ、斎橋長堀通 
ビジネスイン千日前ホテル 
フレイザーレジデンス南海大阪 
ホテルー栄 

ホテルイルクオーレなんば 

ホテルヴィラフォンテーヌ大阪む斎橋 

ホテルくら本 

ホテルクロスオーバー 

ホテルサンライフ 

ホテルサンルート大阪なんば 

ホテルトラスティむ斎橋 

ホテル日航大阪 


★ ジ★★先 

★★★★★★★★イイイイイイイイイ ★★★★J 



キタ•中之島 


5ナ=/•本町 


HOTE 


料金は参考料金となりまず。シ—ズン.部屋タイプ等によって異なりまずので、各宿お施設にお問い合わせください。 

★…〜 ¥3,000 ★★… 〜¥10,000 ★ ¥10'000〜 


(§) 


ムスリム対応は事前予約が必要な場合がありまず。 

リムジンバスは、関西国際空港および大阪国際空港の H P に記載されている停車ホテルを記載。 

関西国際空港リムジンバス HP ( http :// www . kate . co . jp /)、 大阪国際空港リムジンバス HP ( httpV / www . okkbus . co . jp /) 
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ホテルモントレグラスミア大阪 
ホテルルートイン大阪本町 
ホテルル•ボテジュールナンパ 
ホリデイ•イン大阪難波 
御堂筋ホテル 
大和屋本店 
レックスインなんば 
Y’s CABIN 大阪難波 
アーベイ天王寺ホテル 
ヴィアインあべの天王寺 
大阪国際交流センターホテル 
大阪マリオット都ホテル 
シェラトン都ホテル大阪 
ま横 INN 大阪鶴橋駅前 
ホテルアウィーナ大阪 
ホテ J レビュー□-四天王寺 
都シティ大阪天王寺※2019年4月からの新名称 
旅館新世界 
大阪キャッスルホテル 
大阪シティホテルま橋 
シティプラザ大阪 
帝国ホテル大阪 
東横 INN 大阪船場ま 
東横 INN 大阪谷四交差点 
ま横 INN 天満橋大手前 
ビジネスイン谷町 
ホテル京阪天満橋 
ホテルニューオータニ大阪 
ホテルモントレラ•スール大阪 
アートホテル大阪ベイタワー 
大阪ジョイテルホテル 

ザバ-クフ□'ノトホテルアットユ ニ パ-サル•スタジオ•ジャバン™ 

八イアットリージェンシー大阪 

ホテル近鉄ユニノくーサル•シティ 

ホテル京阪ユニパーサル•シティ 

ホテルフクラシア大阪ベイ 

ホテルユニバーサルポート 

クインテッサホテル大阪ベイ 

ホテル•□ッジ舞洲 

あまみ温泉南天苑 

大阪市立長居ユースホステル 

海外産業人材育成協会関西研修センター 

からくさスプリングホテル関西エアゲート 

関西エアポートワシントンホテル 

シティホテルエアポートインプリンス 

スターゲイトホテル関西エアポート 

不動口館 

ベルビューガーデンホテル関西空港 
ホテル•アゴーラリージェンシー現 
ホテルアストンプラザ関西空港 
ホテル日航関西空港 
臨ミ毎ホテル石ま店 
伊丹シティホテル 
:大江戸温泉物語貸面観光ホテル 
I サニーストンホテル 
:新大阪江坂東急 REI ホテル 
I 千里阪急ホテル(大阪） 

:ま横 INN 大阪伊丹空港 
1：不死王閣 

:ホテルクライトン江が 
大阪守ロプラザホテル大日駅前 
門真夕ーミナルホテル 
ニューコマンダーホテル大阪〈寝屋川〉 

ホテル•アゴーラ大阪守口 

ホテルセイリュウ 

U •コミュニティホテル 

才ークウッドホテル&アバートメンツ新大阪 

コートヤード•バイ.マリオット新大阪ステーション 

新大阪サニーストンホテル 

新大阪ステーションホテル本館 

新大阪ユースホステル 

新大阪ワシントンホテルプラザ 

スーパーホテル 」 R 新大阪ま口 

ま横 I N N 大阪阪急十云駅西口 

東横 INN 新大阪駅ま口 

ま横 INN 新大阪中央□本館 

ニューオーサカホテル 

ホテルウィングインターナショナル新大阪 

ホテル新大阪 

ホテルプラザオーサカ 

レ ジデンシマ )レホテル八レ新大阪 

レム新大阪 

信貴山観光ホテル 

奈良八ークホテル 

ホテル若水 

都ホテル尼崎※2019年4月からの新名称 
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06-6645-7111 
06-6534-8211 
06-6647-6777 
06-6212-7999 
06-6644-1111 
06-6211-3587 
06-6211-8888 
06-6212-5578 
06-4305-1002 
06-6641-5489 
06-6773-8181 
06-6628-6111 
06-6773-1111 
06-6766-1045 
06-6772-1441 
06-6774-4100 
06-6628-3200 
06-6647-1555 
06-6942-2401 
06-6353-1111 
06-6947-7702 
06-6881-1111 
06-4790-1045 
06-6946-1045 
06-6966-1045 
06-6946-7777 
06-6945-0321 
06-6941-1111 
06-6944-7111 
06-6577-1111 
06-6684-1231 
06-6460-0109 
06-6612-1234 
06-6465-6000 
06-6465-0321 
06-6614-8711 
06-6463-5000 
06-6613-7007 
06-6460-6688 
0721-68-8081 
06-6699-5631 
06-6608-8260 
072-466-6602 
072-461-2222 
072-463-2211 
072-460-1111 
072-459-7326 
072-469-1112 
072-224-1121 
072-490-2100 
072-455-1111 
072-244-0115 
072-777-1111 
0570 -041 266 
06-6386-0001 
06-6338-0109 
06-6872-2211 
06-6842-1045 
072-751-3540 
06-6388-1211 
06-6900-1111 
06-6909-1111 
072-823-7000 
06-6994-1111 
072-981-5001 
06-6784-3000 
06-6399-3131 
06-6350-5701 
06-6390-0001 
06-6325-0011 
06-6370-5427 
06-6303-8111 
06-6320-9000 
06-6302-1045 
06-6160-1045 
06-6305-1045 
06-6305-2345 
06-6395-1500 
06-6322-8800 
06-6303-1000 
06-6476-7580 
06-7668-0606 
0745-72-4801 
0742-44-5255 
0797-86-0151 
06-6488-7777 
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大阪府東部 


@ 











































阪邱電軌上町線 


夢洲 




舞洲スポーツ 
アイランド 



至日ち中央至妙見 □ 
能勢電鉄) onT ? 


貸面 


JR 宝塚線 




大阪空港 C 

© 

大阪国際空お ( ITM ) 

阪急神戸： 


ネ申崎川 


住吉ま 





千里中央 


大阪 モノレール . 




=国ケ百兰国ヶ丘 


ま白浜•新宮 





広域路線図 



(§) 


御割る線 谷町線 四つ橋線 刊前線 驅線 与！^今里筋線 























































































中央線 長堀鶴見緑地線 南港ポートタウン線 

- その他私鉄 CJ 乗換駅 ■ ■ ■ ■ I JR 線 ■ ■ - ■ 新幹線 

※おおさか東線新大阪一放出間201日年3月開通予定 



関西エリアの観光情報 


関西ツーリスト 
インフォメーションセンター 
関西国際空港 

巧 072-456-6 160 


京都総合観光案内所 

巧 075-343-0548 


奈良市総合観光案内所 

泣 0742-27-2223 


神戸市総合 

インフォメーションセンター 
(インフォメーション神戸） 

狂 078-322-0220 


大阪市の制度や手続き • 
イベント情報 


大阪市総合 コール センター 
「なにわ コー ル」 

巧 06-4301-7285 

(8:00 〜 21:00) 〈年中無か〉 
http://www.osaka-city-callcenter.jp/ 


オオサカメトロ • 

大阪シティバスの情報 

Osaka Metro •シテイバス 

(オオサカメトロ） 

案内 コール 

巧 06-6582- 1400 

(8:00 〜 21:00) 〈年中無か〉 









































































Let's 

Go なを 

Tower! 


をんかええとこちやいます？ 
通天閣つて！ 

ここにホちらめつちや 
笑顔にをれるやん。 

ほんま、おずずめの 
タワーやと思ってるんで 
ぎよ〜ホん人がホるのぞ 
楽しみに待ってるで〜。 


通天閣最頂上部特別屋外展望台 
天望パラダイス刷途+500円） 


光の展望台 


■ナ_ * 
り換え □ 



惟刑刊 56-0002 大阪市浪速区恵美須ま 1 T 目18番6号 【 TEL 】06-6641-9555 【営業時間】9:00〜21:00庵終乂場 20:30) 年中無か 
【アクセス】地下鉄恵美須町駅から徒歩5分•地下鉄動物園前駅から徒歩7分 ’ JR 新今宮駅から徒歩9分【公式サ仆】 www . tsutenkaku . co.jp 













